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Formali

Starfsazetlun Salaskoéla 2026-2027 er upplysingarit um starfsemi skdlans a skdlaarinu.
Hér er um ad reeda yfirlit yfir helstu vidburdi sem og aherslur og markmid i

skdlastarfinu. Einnig er hér ad finna peer venjur, sidi og reglur sem rikja { skolanum.

Hagnytar upplysingar

Um skolann

Salaskoli ték til starfa i sumarlok 2001. Skélinn er i Salahverfi, { Leirdal, sem liggur
nordan vid Rjupnahaed i Képavogi. Skoélaarid 2026-2027 eru taeplega 500 nemendur {
1.-10. bekk og rétt rimlega 100 starfsmenn. Skrifstofa skdélans er opin manudaga til

fostudaga fra kl. 8:00 - 15:00.

Sko6lahisnaedi er dgeett og rimar starfsemina ageetlega p6 helst purfi rymi fyrir smaerri
hépa og minni namsver. Skélinn er agaetlega buinn kennslugégnum og teekjum. Vid hlio
skélans er iprottamidstddin Versalir og par eru iproéttasalir og sundlaugar sem skélinn
hefur afnot af. Prjar lausar kennslustofur eru 4 160 skdlans en peer eru nyttar fyrir

fristund skoélans, Uglusali.

Umbhverfi skodlans er fjolbreytt og gefur ageta moguleika til kennslu. Skammt fra
skélanum eru pekkt utivistarsveedi, svo sem Gudmundarlundur, Ellidavatn og
Vifilsstadavatn og { naesta nagrenni skoélans eru gongustigar og gréin sveedi sem og kirkja
og kirkjugardur og golfvollur. Skélal6din er honnud m.a. med tilliti til utikennslu og hin
hefur verid endurbzett mikid a4 sidustu arum. Han er fjolbreytt, med fotbolta- og
korfuboltavollum og leikteekjum. Skammt fra skélanum er utikennslustofan

Rjapnalundur.

Samstarf vid leikskéla

[ Salahverfi eru tveir leikskélar reknir af Képavogsbae; Fifusalir og Rjipnahaed. Samstarf
er vid pa bada 4 ymsum svidum. Unnid er markvisst ad pvi ad gera bérnum audvelt ad
fara ur leiksk6lunum 1 Salaskdéla og heimsaekja 5 ara nemendur leikskdlanna
grunnskolann. Leikskélarnir eru med sumarskéla i juni { hdsnaedi Salaskoéla og fristund
Salaskéla, Uglusalir, er med sumardvol fyrir verdandi 1. bekkinga { tveer vikur fyrir
skolasetningu. Markmid pessa fyrirkomulags er ad gera skdlabyrjun og adléogun

barnanna ad Salaskola audvelda og vinalega.
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Skdélabyrjun ad morgni

Skoélahtisnaedi er opnad kl. 8:00 og kennsla hefst kl. 8:20, pa eiga nemendur ad vera
meettir { kennslustofu. Fravik fra timasetningum ad morgni eiga vio { stoku tilfellum, t.d.
vegna skélasunds eda kennslu a unglingastigi og koma timasetningar fram a

stundatoflum.

Gengio { skélann

Vio hvetjum nemendur til ad ganga i skélann og foreldra til ad spara aksturinn ad
skolahusinu & morgnana eins og kostur er. Margir nemendur eiga greida leid { skdlann
eftir gongustigum og hvetjum vid pa til ad ganga. Pannig drogum vid ur umferd,

eldsneytisnotkun og studlum ad heilbrigori hreyfingu.

Namsgogn og ritfong nemenda
Képavogsbaer utvegar nemendum naudsynlega ritfong og namsgogn til ad nota i

skélanum, foreldrum ao kostnadarlausu.

Tolvur sem vinnuteeki
Skélinn byr yfir fartélvum sem nemendur geta notad vid namid auk pess sem allir
nemendur { 1. - 10. bekk eru med spjaldtélvur. Pa er pradlaust net i skélanum sem

nemendur hafa adgang ad vid nam sitt.

Oskilamunir

[ skélanum safnast reglulega upp éskilamunir. Um er ad raeda fatnad af ymsu tagi, par 4
medal vandadar og 6slitnar flikur. Ef fatnadur eda adrar eigur nemenda skila sér ekki
heim ad loknum skéladegi eru foreldrar vinsamlegast bednir um ad snua sér til skolalida
eda husvardar. Foreldrar eru bednir um ad merkja greinilega sko6fatnad nemenda,
ipréottafatnad, yfirhafnir og toskur, skélinn leitast alltaf vid a0 koma merktum

oskilamunum i réttar hendur.

Hjol og hjdlabretti

A haustin og 4 vorin eru margir nemendur sem koma i skélann 4 reidhjélum og
hlaupahjélum. Peir sem koma a hjdli { skélann purfa ad kunna umferdarreglur sem gilda
um hjdlreidar og hlaupahjol og fara eftir peim. Mikil umferd er a gongustigum a
morgnana og purfa hjdélandi vegfarendur pvi ad hjdla varlega framhja gangandi

vegfarendum. Allir sem ferdast a hjoli eiga undantekningarlaust ad vera med hjalm a

hofoinu.
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Vegna Oryggis nemenda er ekki leyfilegt ad vera a skélal6dinni & vespum, reidhjélum eda
hlaupahjélum 4 skélatima, frimindtum eda hadegishléi. I skélanum eru um 500
nemendur og pad skapar slysaheaettu ef einhverjir peysast um & slikum farartaekjum a
medan adrir eru ad leik & skoélalédinni. Hins vegar ma vera & hjélabrettum & svaedinu a

milli skélans og ipréottamidstéodvarinnar.

Utivist

Nemendur { 1. - 7. bekk fara Gt i kennsluhléum tvisvar a dag. Fario er ut { 6llum vedrum,
nema pegar Vedurstofa gefur ut appelsinugular eda raudar vidvaranir um vedur.
Nemendur purfa pvi ad koma kleeddir eftir vedri dag hvern. Utivistin er hugsud sem
frjals timi fyrir nemendur, par sem peim gefst teekifeeri til ad leika sér saman, fa holla

hreyfingu og fylla lungun af sdrefni.

Starfsmenn sem eru i gaeslu hverju sinni skipta sér yfirleitt ekki af leikjum barnanna, en
gripa ad sjalfsogdu inn { pegar parf og eru til taks fyrir nemendur. Auk starfsfélks sinna
nemendur ur 10. bekk geeslu { friminttum yngri barna og fa fyrir pad umbun { ferdasj6o
sinn. Geesluadilar eru klaeddir { 4berandi vesti pannig ad audvelt er fyrir nemendur ad

sja hvar pa er ao finna.

Slys og veikindi

Veitt er fyrsta hjalp { skélanum og minnihattar slysum sinnt. Purfi nemandi ad fara a
heilsugaeslustdo eda slysadeild fara foreldrar/forradamenn med barninu. Mikilvaegt er
a0 skdlinn hafi 6ll simanimer sem haegt er ad na { foreldra & skélatima barnsins. Ef barn
er med greindan sjukdom eda alvarlegt ofnaemi sem getur stefnt heilsu eda lifi pess i
hattu er naudsynlegt ad skdlaheilsugaesla viti af pvi. Hér er att vio sjukdéma eins og t.d.

sykursyki, brddaofnaemi, flogaveiki eda bleedingarsjukdéma.

Lyfjagjafir

Samkveemt fyrirmaelum Landleeknisembeaettisins eru sérstakar vinnureglur vardandi
lyfjagjafir til nemenda a skoélatima. Par kemur medal annars fram ad skélabérn skulu
ekki fa énnur lyf { skélanum en pau sem hafa verid avisud af leekni. [ engum tilvikum
getur barn borid abyrgd a lyfjatokunni, dbyrgdin er foreldra. Born skulu ekki hafa nein
lyf undir héndum { skélanum nema { algjérum undantekningartilvikum. Slikar lyfjagjafir
geta t.d. verid insulin-gjafir sem barnid sér sjalft alfarid um. Foreldrar/forrddamenn
peirra barna sem purfa ad taka lyf a skélatima skulu hafa samband vid skélaheilsugaeslu

sem skipuleggur lyfjagjafir a skolatima, og upplysa ritara sem heldur utan um

upplysingar.

&) 7



Leyfi

Leyfi allt ad tveimur déogum veitir umsjonarkennari, en lengri leyfi allt ad einni viku
skulu forrddamenn sakja um { gegnum Pjénustugatt Képavogsbaejar. Foreldrar eru
upplystir um ferla Képavogsbaejar sem gilda i grunnskélum beejarins og snda ad
Ofullnzegjandi skélasékn. Foreldrar sem velja ad taka barn sitt ur skdla til lengri tima

bera abyrgd a nami 4 medan 4 fjarveru stendur.

Forfoll nemenda
Foreldrar eru abyrgir fyrir pvi ad bérn peirra meeti stundvislega i sk6lann med pau gogn
sem nota skal a degi hverjum. Foreldrum ber ad tilkynna veikindi og leyfi strax ad

morgni dags i sima 441 3200 eda a netfangid salaritari@kopavogur.is, einnig er haegt ad

tilkynna pau i gegnum Mentor. Fari nemandi veikur heim dr skélanum parf ad tilkynna
pad a skrifstofu skélans { sima eda med tolvupdsti. Ad 60rum Kosti er litid svo 4 ad um

6heimila fjarvist sé ad reeda.

Viobrogd vid ofullnaegjandi skélasékn nemenda

Képavogsbaer hefur sett samraemt verklag vegna 6fullnaegjandi skélaséknar nemenda {
grunnskolum bajarins. Verklagido midar ad pvi ad brugdist sé timanlega og med

markvissum heetti vid pegar skolasékn nemanda gefur tilefni til. Sja nanar { kafla 6.

Veikindi kennara

Pegar kennarar veikjast er reynt eftir meetti ad fa forfallakennara. Takist pad ekki getur
komid upp su stada ad fella verdi nidur kennslu og senda nemendur heim og eru

foreldrar barna a yngsta stig og midstigi latnir vita af pvi.

Vefsida og samfélagsmidlar

Vefsida Salaskola er https://salaskoli.is/ og par ma finna ymsar gagnlegar upplysingar.

Skoélinn heldur einnig Uti facebooksiou sem ber heitid “Salaskéli” en par eru settar inn

fréttir og upplysingar um skoélann.
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Kafli 1

Stjornskipulag skdlans og skipurit

Skelastor Studningur ogleda samstarf
pvert & allt skolastarf
Skolarad
o
Adstodarskdlastiori
Fristundaheimili Deildarstjorar stiga R . . - Yot :
fostobumameskia 14,5780 Deildarstjori stodpjonustu Deildarstjori UT Husvardur Matreidslumeistari
0 0 0 0 0 0 tas
. Skolaligar
Starfsfolk K Serki(enn_g‘rfar, Kennsluradqjof, umsjdn Vimsi verktakar og Starfsilk echi
fristundaheimilis et Mt {zekja og binadar bjonustuadilar hiss og SO Einiss

studningsfuliiriar 6ar

Stjéornun

Skolastjori er Kristin Sigurdardottir. Hun er i forsvari fyrir skdlann og ber abyrgo a starfi
hans gagnvart beejarstjorn. Adstodarskdlastjori og deildarstjori yngsta stigs er Linda
Hronn Helgadéttin Hulda Bjornsdéttir er deildarstjori midstigs, Berglind Pyri
Finnbogadéttir er deildarstjori sérkennslu sem og tengilidur sampeettrar pjonustu.

Asgerdur Helga Gudmundsdéttir er deildarstjéri upplysingataekni og Logi Gudmundsson

s

er deildarstjori unglingastigs. I sameiningu veitir stjornendateymid skélanum faglega

forystu og skiptir med sér verkum vid stjérn skolans.
Salaskdli 2026-2027

Husvorour: Benedikt Pér Gudmundsson
Matreidslumeistari: Emmanuel Bodinaud
Forstodukona Fristundar: Kristriin Sveinbjornsdéttir
Fjoldi nemenda: 481 (16. okt 2026)

Fjoldi stjéornenda: 6

Fjoldi kennara og fagmenntadra sérfraedinga: 63

Fjoldi annarra starfsmanna: 48
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Starfsfolk Salaskola

Agnes Porleifsdottir
Agnieszka Serewis

Aldis Embla Bjornsdottir
Alejandro Egill Bote

Anna Katrin Eirfksdo6ttir

Anna Maria Forszpaniak

Anna Soélveig Snorradottir
Antonia Eir Skuladottir

Arnar Logi Gudjonsson

Arnér Helgason

Atli Dagur Stefansson

Atli Vidar Bragason

Audur Kristin Ebenezersdottir
Axel Sneer Ranarsson

Agtista Gudjonsdottir

Asdis Sigurjénsdéttir
Asgerdur Helga Gudmundsdéttir
Bara Bjork Elvarsdottir

Beata Magdalena Franiak
Benedikt P6r Gudmundsson
Berglind byri Finnbogadottir
Birgir Agtist Andrésson
Brynhildur Helga Nikulasdéttir
Brynja Bjork Arnardottir
Dagbjort Kristinsdéttir

Dalla Olafsdéttir

Dragan Stefan Stojanovic
Elisabet M. Sigfasdottir

Elisabet Osk Bragadéttir

Kennari

Skolalioi

Stundakennari
Studningsfulltrai
Stundakennari

Skélalioi

Kennari
Fristundaleidbeinandi
Adstodarforstbdumadur fristundar
Studningsfulltrii
Leidbeinandi { kennslu
Salfreedingur

Kennari
Studningsfulltrai
Talmeinafraedingur
Skrifstofustjori
Deildarstjori upplysingateekni
Stundakennari
Matradur

Huasvordour

Deildarstjori sérkennslu
Fristundaleiobeinandi
Kennari

Kennari

Kennari

Kennari

Skolalioi

Kennari

Kennari
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Emmanuel Bodinaud
Erlendur Egilsson

Erna Rés Sigurjonsdéttir
Erna Run Magnusdéttir

Eva Brynjarsdéttir

Fatmir Bajramaj

Gigja Jonsdottir

Gisli Sveinsson

Gisli Por Einarsson

Gudbjorg Tryggvadéttir
Gudjon Daniel Bjarnason
Gudlaug Bjork Eiriksddttir
Guolaug Bjork Klemensdottir
Gudny Birna Rosenkjeer
Gudran Birna Gudlaugsdottir
Gunnar Hrafn Sveinsson
Halldér Snorrason

Harpa Rés Gudmundsdottir

Hekla Rut Haukdal Magnusdéttir

Helgi Mikael Jénasson

Hulda Bjornsdéttir

Hulda Gunnlaugsdottir

[sak Gudmannsson Levy

fsak Rokkvi Davidsson

Jéhann Georg Palsson

Jéhanna Palsdéttir

Jén Gauti Gudmundsson Lindal
Kamilla Borg Hjadlmarsdéttir

Katrin M. Haig Konradsdottir

Matreidslumadur
Salfraedingur

[ leyfi
Studningsfulltrai
Hjakrunarfraedingur
Skolalioi

Proskapijalfi

Kennari

Kennari

Kennari
Studningsfulltriai
Proskapijalfi

Kennari

Bdkasafns- og upplysingafraedingur
Kennari

Kennari

Leidbeinandi { kennslu
Adstodarforstodumadur Fonix
Leidbeinandi i kennslu
Leidbeinandi { kennslu
Deildarstjori midstigs
[leyfi

Kennari
Fristundaleiobeinandi
Leidbeinandi { kennslu
Kennari
Studningsfulltrii
Proskapijalfi

Adstodarforstodumadur fristundar
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Katrin S. Kristjana Hjartard.
Kristbjorg Natalia Jakobsdéttir
Kristin Asta Olafsdéttir

Kristin Sigurdardéttir

Kristjan Ott6 Hjalmsson
Kristrin Sveinbjornsdéttir
Lilja Bjork Baldvinsdottir
Linda Hronn Helgadottir

Logi Gudmundsson

Lucas Joshua Snadal Garrison
Margrét Lea Gisladottir
Marina Tkalac

Maria Helga Gunnarsdéttir
Marsibil Sél Pérarinsd. Blondal
Mani Steinn Markusson
Natalia Lea Georgsddttir
Nihad Kamil Anbeeh Algharyani
Olena Usenko

Orri Erlingsson

0l16f Bolladéttir

Palina Porgilsdéttir

Rakel Dis Bjornsdottir

Rakel Gréa Gunnarsdottir
Rakel Magnusdottir

Rannveig Kristjansdottir
Rikey Sigurgeirsdottir

Ronja Valey H Gippert

Ranar Pér Bjarnason

Selma Déra Porsteinsdottir

Stundakennari
Fristundaleiobeinandi

Proskapijalfi

Skolastjori

Stundakennari

Forstodumadur fristundar

Kennari

Aodstooarskdlastjori og deildarstjdri yngsta stigs
Deildarstjori elsta stigs
Fristundaleiobeinandi
Fristundaleiobeinandi

Skolalioi

Kennari

Leidbeinandi { kennslu
Studningsfulltrii / fristundaleidbeinandi
Stundakennari

Skolalioi

Skolalioi

Kennari

Kennari

Kennari

Hjakrunarfraedingur

Leidbeinandi { kennslu

Kennari

Kennari

Fristundaleiobeinandi /stundakenn
Fristundaleiobeinandi

Kennari

Fristundaleidbeinandi
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Signy B. Gudmundsdottir
Sigridur Gylfadéttir

Sigridur Osk Atladéttir

Sigridur R Marrow Arnporsdottir

Sigrun Hildur Sigurdardoéttir
Sigurlaug R Friopjofsdottir
Sigurvin Orn Magnusson
Sindri Bjorn Danielsson
Séldis Birta Magnusdéttir
Séley Ragnarsdottir

Sélrun Sesselja Haraldsdéttir
Sélveig Asta Gudmundsdéttir
Stefania Lilja Oladéttir
Stefania Sigurdardottir
Stefan Erlendsson

Steinunn Résa Einarsdéttir
Stella Aradottir

Sunna Kristin Gisladottir
Svava Sigridur Svavarsdottir
Sylwia Trochimczyk

Tetiana Shkarivska

Tinna Heimisdottir

Tinna Lif Baldvinsdottir
Torfi Sigurdarson

Valgerdur Bjornsdottir
Vigdis Hulda Sigurdardéttir
Porbjérg Hanna Ogmundsdéttir
bora Bjorg A. Gardarsdattir
Po6rhildur Rin Gudmundsdoéttir

P6runn Gudran Einarsdoéttir

Kennari

Kennari

Kennari

Kennari

Kennari

Stundakennari

Stundakennari
Fristundaleidbeinandi
Fristundaleidbeinandi
Studningsfulltrai
Haskélamenntadur sérfradingur
Kennari

Skolalioi

Studningsfulltrui / fristundaleidbeinandi
Kennari

Afleysingar

Kennari

Studningsfulltrui / fristundaleidbeinandi
Kennari

Skolalioi

Skolalioi

Forstodumadur Fonix
Namsradgjafi

Kennari

Kennari

Studningsfulltrai

Proskapijalfi

Félagsradgjafi

Kennari

Proskapjalfi
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Kafli 2
Skoladagatal og skyringar a utfaerslu skolans

Skéladagatal Salaskéla er unnid skv. 1ogum og reglugerdum. A pvi koma fram helstu
vioburdir skdlaarsins. Skipulagsdagar eru samreaemdir vio skipulagsdaga i leik- og
grunnskdélum { nagrenninu. Skéladagar nemenda eru 180 og af peim eru 10 skéladagar
til sveigjanlegs skolastarfs par sem vikid er fra hefobundnum stundaskram. Peir eru
audkenndir med grenum lit &4 skdladagatali. Fyrir utan pessa 180 daga eru 5
skipulagsdagar innan skolaars. P4 daga vinna kennarar ad skipulagi, azetlanagerd,
stefnumo6tun og mati 4 skolastarfinu sem og samradi og 60rum faglegum storfum.

Skoéladagatal Salaskdla méa nalgast 4 heimasiou skolans.

Samband islenskra ‘
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Samkvaemt kjarasamningi sveitarfélaga vid Ki skulu 180 I6gbundnir skéladagar nemenda vera 4 timabilinu 20. dgust til 10. juni. ull dagar: SHipulagsdagar kennara o nemendur T
Blair dagar: Skertur skoladagur nemenda
Starfsdagar kennara & starfstima nemenda eru 5, eru dkvednir af skdlastjora i radi vid kennara, med hlidsjon af kjarasamningum.
Starfsdagar kennara utan starfstima nemenda eru 8. T

Kafli 3

Tilhogun kennslu

Kennt er samkvaemt adalnamskra grunnskoéla og i samraemi vid stefnu skélans. Kapp er
lagt a4 fjolbreytni i kennsluadferdum og endurmenntun kennara midast vid pjalfun og
hvatningu til fjolbreytni. Vio leitumst vid ad hafa kennsluhaetti pannig ad peir henti
hverjum og einum nemanda, ad adferdir séu fjolbreyttar, nAmshépar blandadir, ad
samstarf kennara sé gott og faglegt og vid hofum sveigjanleika { irraedum. Vio leggjum

dherslu 4 ad beina athyglinni ad litréfi fjolbreyttra heefileika nemenda og litum a
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nemendur frad sjoénarhorni styrkleika peirra og ahugasvida. Leitast er vid ad leggja
viofangsefni { hverri grein fram & fjolbreyttan hatt pannig ad hofoi til allra nemenda.
Ahersla er 16gd 4 skapandi vinnu og ad sérhver nemandi noti p4 hafileika sem hann byr

yfir.

Teymiskennsla er rikjandi fyrirkomulag i kennslu. Hver argangur hefur 2-3
umsjonarkennara (eftir fjolda nemenda i argangi) og nemendur radast i vinnu- og

verkefnah6pa sem kennarar styra hverju sinni.

Kennsla fer fram i eda vid skélann og ipréttakennslan fer fram { ipréttamidstodinni
Versolum. Einnig er fario { kennsluferdalég og vettvangsferdir og heimsoknir eftir pvi
sem tilefni gefast, auk pess sem ymsir gestir heimsaekja skoélann reglulega, t.d. i freedslu
og upplestur nyrra bdéka. Nanari upplysingar um kennslu er ad finna a heimasidu
skélans undir skélanamskra. A Mentor ma nalgast kennsluazetlanir einstakra arganga og

greina.

-
Stefna Salaskéla ' @"a &# -

Salaskoli tekur mid af heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna i

R\

= '= starfinu eins og adrir skoélar i Képavogi en Képavogsbaer hefur
"‘l‘~ hlotid vidurkenningu sem barnvent sveitarfélag ut fra

HEIMSMARKMIBIN barnasattmala Sameinudu pjédanna. Vid einsetjum okkur ad

Markmid Sameinudu pjédanna

um $Jélfbra préun nemendur, starfsfolk og allt skélasamfélagid leggi sig fram um ad

gera pad sem pad er megnugt til ad studla ad sjalfbzerni jardar a
6llum svidum. Vid hugsum vel um okkur sjalf, umhverfi okkar og hvert annad. Saman
leerum vio til a0 vera go6dar manneskjur, 60last fjolbreytta pekkingu, koma gédum

hlutum i framkvaemd og lifa saman { satt og samlyndi.

Starfid i Salaskola byggir a s6gu framsaekinna skélapréunarverkefna. Nemendur og
hagsmunir peirra eru avallt i fyrsta saeti en markmid skdlans er ad stydja nemendur { pa

att ad verda géoar og sterkar manneskjur sem tileinka sér samfélagsabyrgd og virdingu.
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Nemendur byggja upp sjalfstraust og sjalfsaga sem nytist peim { hvers kyns adsteedum

seinna 4 lifsleidinni.

Grunnpeettir menntunar skipa veglegan sess bzedi i nami og starfshattum skdlans.
Grunnpeettirnir eru heilbrigdi og velferd, jafnrétti, lydreedi og mannréttindi, leesi,

sjalfbeerni og skdpun.
Ahersluatridi sem byggt hefur verid 4 i nAmi og kennslu i Salaskéla:

e a0 leggja aherslu 4 ad oll fai notid sin sem einstaklingar og { hop, vid horfum til
sterkra hlida nemenda og starfsfolks.

e a0 leggja aherslu 4 a0 kenna nemendum ad raekta med sér goo gildi og ad vio o6ll
temjum okkur go6da framkomu, virdingu i gard annarra og go6d og 06gud
vinnubrogo.

e ad leggja aherslu a verndun umhverfisins og sjalfbeerni.

e a0 leggja dherslu 4 stafreena borgaravitund.

e a0 leggja dherslu a4 nyskopun og préun i ndmi og kennslu sem og { skdlastarfinu
almennt.

e a0 allir okkar nemendur fai notid sin a jafnréttisgrundvelli, 6had bakgrunni, try,
tungumali, kyni eda 60rum pattum.

e a0 leggja dherslu 4 heilbrigdi og holla lifsheetti.

e a0 leggja dherslu 4 ad vid deilum jordinni med 60rum jardarbium og ad vid
getum lagt okkar af mérkum til ad gera heiminn betri.

e a0 byggja a menningar arfleifdinni og um leid aukum vid vidsyni okkar.

e ad leggja aherslu a gott samstarf skola og foreldra og ad pad er forsenda géds

skoélastarfs.

Kennsluadstada

Skolabyggingin skiptist { fimm almur sem audkenndar eru med litum - gula hus, grena

hus, blaa hus, graa huds og rauda hus.

Gleesileg iprottaadstada er i iprottamidstdodinni Versolum vid hlid skdlans, en par eru
ipréttasalir og sundlaugar. Sundlaugarnar eru einnig notadar af nagrannask6élum sem
allir eru fremur fjolmennir. Pad er krefjandi verkefni ad koma l6gbodinni kennslu fyrir {
lauginni og hver skoli sem nytir lauginni faer uthlutada tima sem peir hafa yfir ad rada.
Skoélalédinni er skipt upp { marga leikvelli. Par eru korfuboltavellir, knattspyrnuvellir,
vellir fyrir brennibolta, roéluvollur, trampoélin, kastali, apardla, hreystibraut og

klifurgrindur.
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Rjapnalundur er dtikennslusvaedi sem skolinn deilir med leikskélunum Fifus6lum og

Rjupnahad. Rjupnalundur er vestan til { Rjupnahaed rétt austan vid byggdina { O-s6lum.

Samstarfsteymi

Innan Salaskéla eru nokkur samstarfsteymi. Kennarar hvers argangs mynda
samstarfsteymi sem { sameiningu fer med umsjon med nemendum argangsins. Auk pess
eru smidjukennarar med sérstakt samstarfsteymi sem og sérkennarar og proskapjalfar. I
hverju teymi eru einnig adrir kennarar og annad starfsf6lk sem ad hépunum kemur
hverju sinni. Stodpjonusta skélans vinnur med argangateymum en su vinna er leidd af

deildarstjora stodpjénustu.

Stookerfi Salaskola

[ Salaskéla leggjum vid aherslu 4 ad 6llum nemendum lidi vel i skélanum. Nemendum
sem lidur vel og fa a0 takast 4 vio fjolbreytt og krefjandi vidfangsefni, purfa sidur sérstok
Urraedi innan eda utan skoélans. Salaskéli leggur dherslu & fjolbreyttar leidir til ad stydja
vid nemendur sem eiga erfitt { skdlanum, en sveigjanleiki og fjolbreytni i skolastarfinu er

lidur i nemendavernd.

Sérkennsla

Gert er rao fyrir ad sérkennsla fari fram { nAmsadstaedum nemenda { &rgangastofum eins
og kostur er. Umsjonarkennarar, sérgreinakennarar og stodpjénustan vinna saman ad
pvi ad skipuleggja hvetjandi nAmsumhverfi og ndmsadstaedur. Nemendur eru hvattir til

dada med pvi ad vekja ahuga og forvitni a viofangsefnum.

[ sk6lanum eru minni namsver par sem haegt er ad koma til mdts vid pa nemendur sem
purfa ndm { famennari hépum eda purfa sértaekan studning. [ namsveri f4 nemendur
studning og kennslu samkvaemt einstaklingsdaetlunum sinum og adstodin par er hugsud

til ad beeta sjalfsmynd peirra og lidan og stydja til aukins arangurs og framfara i nami.

Stodpjonusta skipuleggur jafnt og pétt yfir skdlaarid ymis namskeid eda lotur til
studnings vid nemendur og nemendahépa. Sem daemi um slikt ma nefna
lestrarnamskeid, hljodgreininganamskeid, malérvunarnamskeid, félagsfeerni- og
samskiptanamskeid og steerdfreedinamskeid. Timalengd namskeida er breytileg en getur

nad yfir nokkrar vikur.

Ahersla er 16gd & sveigjanleika i vinnubréogdum og reynt ad koma til moéts vid
mismunandi parfir nemenda. Sumum nemendum nytist best ad fa studninginn inn {

arganginn en 60rum hentar betur ad vinna { smeerri hépum i 60ru rymi. bvi eru
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stundum fleiri en einn kennari { dkvednum namsgreinum i hverjum hoépi eda sérkennari

med hop.

Markmio sérkennslu Salaskoéla er ad skapa namslega sigra og ad nemendur vinni Ut fra
sinum sterku hlidum og ahuga. Vid leggjum aherslu a ad peir vinni med fjolbreytt
viofangsefni auk pess sem unnid er ad félagslegri adlogun. Hlutverk sérkennara er m.a.
ad laga nam og namsadstedur ad porfum nemenda auk pess ad nota fjolbreyttar

kennsluaodferdir.

[ Salaskéla er sérdeild fyrir einhverfa nemendur sem um gilda sérstakar inntékureglur
samkvaeemt verklagi Képavogsbaejar um sérdeildir. Deildina sakja nemendur ur 6llum

skolahverfum { K6pavogi.

Kennsla 1 islensku sem annad tungumal fer fram samkveemt vidmidunarreglum
Képavogsbaejar. A yfirstandandi skélaari eru 37 nemendur sem fa slika kennslu og fer
kennslan fram { tungumalaveri skoélans. Timafjoldi hvers nemanda og aherslur

kennslunnar fara medal annars eftir komuari til Islands og stédu nemandans &
svokolludu ,Milli mala profi“ sem er stadlad malkénnunarpréf. Nalgun i nami og

kennslu midar ad pvi ad valdefla nemendur og stydja pa til aukinnar haefni { islensku
med fjolbreyttum kennsluadferdum. Viokomandi nemendur og fjolskyldur peirra fa
einnig upplysingar um félags- og tdmstundastarf og studning vid adloégun { samfélaginu

utan skolans.

Namsmat

Megintilgangur namsmats er ad vera nemanda leidbeinandi um st6du sina { nami og pa
frampréun sem verdur & namstimanum. Hverjum kennara ber ad fylgjast vandlega med
pvi hvernig nemendum gengur ad na peim haefniviomioum sem adalnamskra og skélinn
setja peim. Namsmat fer ekki einungis fram i lok ndmstimans heldur er pad einn af
fostum pattum skolastarfs, orjufanlegt frda ndmi og kennslu. Nemendur fa formlega
umsogn tvisvar a skolaarinu, { jantar og i juni. Pess utan byggist mat 4 arangri nemenda
a simati, m.a. patttoku i verkefnum og fjolbreyttri verkefnavinnu jafnt og pétt yfir

skélaario.

A sidasta skélaari unnu menntasvid Képavogsbaejar og grunnskolar baejarins ad pvi ad
samraema og einfalda framsetningu namsmats. Markmidio var ad gera namsmat skyrara
og adgengilegra fyrir nemendur og foreldra og studla ad sameiginlegri framsetningu i

grunnskoélum Képavogs.

&) ®



A skélaarinu 2026-2027 vinnur Salaskéli jafnframt ad undirbuningi breytinga 4
lokamati nemenda { 10. bekk i samreemi vio fyrirhugadar breytingar menntayfirvalda
sem eiga ad taka gildi um aramot. Gert er rad fyrir ad vid brautskraningu vorié 2027
verdi lokamat nemenda { 10. bekk sett fram a t6lukvarda i stad bokstafakvarda. Markmio
breytinganna er medal annars ad gera nidurstodur ndmsmats skyrari og samraemdari og
audvelda nemendum og foreldrum ad atta sig a stodu { nami, framférum og peirri haefni

sem nemendur hafa naé.

Nemendur, foreldrar og starfsfolk fa upplysingar og fraedslu um inntak, matsviomio og
framkvemd breytinganna eftir pvi sem endanleg utfersla liggur fyrir. Fjolbreytt
ndmsmat og leiobeinandi endurgjof verda afram orjufanlegir peettir ndms og kennslu {
Salaskola. Tolukvardinn kemur pvi ekki { stad faglegs og fjolbreytts namsmats heldur er
®tlad a0 vera leid til ad setja nidurstodur lokamats fram med skyrari heetti.
Adalndmskra leggur aherslu 4 ad namsmat sé reglubundinn pattur skolastarfs,
orjufanlegur fra nami og kennslu og ad megintilgangur pess sé ad leiobeina nemendum

um nam sitt og stydja vio framfarir peirra.

Heimanamsstefna Salaskola

Foreldrar hafa dhuga a a0 fylgjast med gengi sinna barna i ndminu og sa dhuga skiptir oft
skopum. Einfaldasta leidin fyrir foreldra til ad fylgjast med naminu er ad setjast daglega
niour med barni sinu og adstoda pad vid heimalestur. Hlusta & pad lesa, hvetja til
vandvirkni vid ritun, stydja vid fjolbreyttan ordaforda, hlyda yfir margféldunartofluna
o.s.frv. Madur parf ekki endilega ad kunna namsefnio til ad adstoda vid heimanamid, pad
er hvatningin og ahuginn sem mestu mali skiptir. Ef barnid lendir { vandraeedum og

enginn a heimilinu attar sig 4 hvad a a0 gera, pa ma senda athugasemd til kennarans.

Markmid med heimanami nemenda i Salaskéla er ad barnid leeri ad syna sjalfsaga, leeri
ad vinna a eigin spytur, pjalfun, undirbiningur undir kennslustundir og ekki sist ad
skapa jakvaed samskipti milli foreldra og barna um pad sem bornin eru ad gera 4 daginn.
G660 og jakvaed samskipti foreldra og barna 4 medan 4 heimanaminu stendur geta haft
mikil ahrif & ndmsarangur. Ef foreldrar eiga i vandraedum med ad fa born sin til ad leera
heima bidjum vid b4 um ad hafa samband vid skélann og { sameiningu hjalpumst vid ad

vid a0 leysa malio farsezellega.

Heimanam - yngsta stig
- meginadherslan er 4 heimalestur. Nemendur eiga a0 pjalfa sig a.m.k. 5 daga i viku
og best ef peir gera pad a hverjum einasta degi vikunnar. Hlutverk foreldra er ad

fylgjast med, hlusta og syna ahuga.
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auk heimalesturs er stoku sinnum { méppunni eitt litid verkefni, kynning fyrir
foreldra 4 pvi sem buid er ad vinna med { skélanum. Einnig getur verid verkefni

sem er atlad til pjalfunar { t.d. ritun eda steerdfraeoi.

nemendur { grunnskdla eru { fullri vinnu { skélanum og allt heimandm ad
undanskildum lestrinum er aukavinna og i raun synishorn 4 vinnu nemenda {

skélanum.

ef heimandm er sent heim kemur pad 4 fostudegi og pvi 4 ad skila til baka 4
fostudegi viku sidar. Pad 4 avallt ad vera { sérstakri heimandmsmoppu sem

audveldar kennara og foreldrum ad halda utan um pad.

Heimanam - midstig

markmid med heimandaminu er undirbuningur undir kennslustundir en

jafnframt geta foreldra nytt pad til ad fylgjast med nami barna sinna.

mikilveegt er ad allir nemendur lesi daglega, t.d. skadlds6gu sem hofoar til peirra.
15 - 20 min ad kvo6ldi fyrir svefn skiptir miklu mali { pjalfun & lesskilningi. Meiri

timi er bara til bota.

ef nemendur eda foreldrar 6ska eftir meiri heimavinnu en skélinn laetur

nemendur hafa pa er best ad hafa samband vid viokomandi kennara.

Heimanam - unglingastig

markmid med heimanami { unglingadeild er ad nemendur vinni frekar med pa
namspeetti sem verid er ad vinna med i skélanum. Pannig fa peir teekifeeri til ad

byggja upp og dypka pekkingu sina.

heimanam { unglingadeild gengur gjarnan ut 4 ad ljuka vio verkefni sem ekki
tokst ad ljuka i kennslustundum { skélanum. Einnig geta verid énnur verkefni
sem kennarar setja nemendum fyrir og eru pa upplysingar um pad a Mentor og

Classroom. Gera ma rad fyrir daglegu heimanami.

mikilveegt er ad allir nemendur lesi daglega, t.d. skadlds6gu sem hofoar til peirra.
15 - 20 min ad kvoldi fyrir svefn skiptir miklu mali { pjalfun & lesskilningi. Meiri

timi er bara til bota.

Samtalsdagar

Samtalsdagar nemenda, foreldra og kennara eru tvisvar a skoéladrinu samkvaemt

skdladagatali. Petta skdlaarid verdur vidtal ad hausti nemendastyrt en pad er frabeer leid

til ad gera nemandann ad virkum patttakanda i eigin vidtali med foreldrum og kennara.

Pad er nemandinn sem er i adalhlutverki og styrir vidtalinu og upplysir foreldra sina um
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hvad hann er ad gera { skélanum og hvernig honum gengur. Meginmarkmid
nemendavidtala er sjalfsefling, fagmennska og samstarf. Nemandinn 6dlast tru a eigin
getu, leerir a0 pekkja styrkleika sina og veikleika asamt pvi ad setja sér markmio og
fylgja peim eftir. Teljum vid ad petta veiti nemandanum aukna vellidan og studli ad
aukinni feerni og arangri hans utan skoéla sem innan. Samtalsdagar verda haldnir 12.

oktober og 16. februar.

Kafli 4
Starfsasetlun nemenda

Kennsludagar 4 hverju skélaari eru 180 og eru peir nanar skilgreindir 4 skéladagatali.
Vikulegur kennslustundafjoldi er 30 stundir { 1. - 4. bekk, 35 stundir i 5. - 7. bekk og 37
stundir i 8. - 10. bekk. A yngsta stigi hefst kennsla kl. 8:20 og henni Iykur Kkl. 13:20.
Nemendur a midstigi meeta kl. 8:20 i sk6lann og eru almennt bunir kl. 14:00 (i nokkrum
tilvikum fravik vegna skélasunds). Daglegur skolatimi unglinga er breytilegri, getur
byrjad sidar ad morgni 4 stokum déogum og getur stadio til kl. 14:30. Salaskéli notast vid

viomid adalnamskrar pegar reikna 4 ut fjolda kennslustunda a hverja ndmsgrein.

Skipulag og stundaskra

Skipulag og kennsluhzettir Salaskéla markast af stefnu og markmidum skélans. Ahersla
er a einstaklingsmidad ndm sem og ad koma til moéts vid parfir, ahuga og getu hvers og
eins. Til ad auka sveigjanleika og fjolbreytni { skolastarfinu er naudsynlegt ad
stundaskrain geti verido breytileg fra einum tima til annars { samraemi vio aherslur

hverju sinni.

List- og verkgreinakennsla

List- og verkgreinar eru kenndar { smidjum { 2. - 10. bekk. Nemendur { 1. bekk fa
jafnframt kynningu & smidjuvinnu { svokalladri litlu smidju par sem unnid er med
tonmennt og honnun og sképun. Nemendur eru { einni smidju hverju sinni og fer lengd
smidjutimabila eftir argongum og skipulagi skdlaarsins. Nemenduri 2., 5., 6., 7., 8. 0g 9.
bekk fara i smidjur baedi fyrir og eftir j6l, ad jafnadi i um priggja vikna lotum. { 68rum
argongum er fyrirkomulag og lengd smidjutimabila med 6drum heetti eftir skipulagi

namsins. A unglingastigi eru list- og verkgreinar jafnframt { bodi sem valgreinar.

Pemavinna

Sampeetting namsgreina er fastur lidur a stundaskra i 5. - 10. bekk. Peir timar kallast

“Oddaflug” 4 midstigi og “Flug” 4 unglingastigi. [ peim kennslustundum vinna nemendur
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{ alls konar hépum ad ymsum pverfaglegum viofangsefnum. Markmidio er ad nemendur
glimi vio heildsteed verkefni pvert & namsgreinar og leysi pau { samvinnu vid adra,
jafnframt pvi ad peir fai nokkurt val um vidfangsefni og skil peirra. Verkefnin eru afar
fjolbreytt og krefjandi. Margs konar pematengd vinna er einnig vidhofo { 6drum

argdongum, stundum pvert 4 arganga en einnig innan arganga eda bekkja.

Utikennsla

Rjupnalundur er sameiginlegt utikennslusvaedi Salaskéla, Fifusala og Rjupnahaedar. Par
er skemmtileg adstada til sevintyralegrar dtiveru allt arid um kring. Par eru tré, bekkir
og eldstaedi og pvi haegt ad tylla sér nidur, kveikja upp og grilla 4 opnum eldi. Kennarar
skipuleggja ymis konar utikennslu og vid leitumst vid ad hun eigi sér stad allan arsins

hring.

Ferdalog

Nemendur { 7. bekk fara { skdlabudirnar ad Reykjum { Hrutafirdi og nemendur { 9. bekk
fara i Vatnaskég. 10. bekkur fer einnig i arlega utskriftarferd i lok skélaars. Arlega er
stefnt ad skidaferd med 5. - 10. bekk ef naegur snjor er i Blafjollum. Reglulega fara ymsir

hopar einnig { styttri ferdir eda namstengdar ferdir 4 séfn og syningar.

Grédursetning
Arlega taka nemendur i 5. bekk ad sér grédursetningu a trjapléontum { baejarlandinu. Pad

verkefni er i samstarfi vid Skograektarfélag Képavogs.

Dagur gegn einelti

A degi gegn einelti ar hvert (i névember) taka Salaskéli og leikskélarnir i Salahverfi
héndum saman og vinna verkefni tengd vinattu og gegn einelti. Eldri nemendur
Salaskoéla heimsaekja leikskoélana par sem peir leika vid leikskélabdrnin og eru med peim
{ samverustundum par sem reett er um vinattu og einelti. Adrir nemendur skélans hittast

og vinabekkir vinna verkefni saman { tengslum vid daginn.

Fjolgreindaleikar

Fjolgreindaleikar Salaskdla eru einn mikilveegasti vidburdur skoélaarsins. Fyrstu
fjolgreindaleikar Salaskéla voru vorid 2003, 4 60ru starfsari skdlans. Pad voru kennarar
vio skélann sem attu hugmyndina ad leikunum og sidan hafa peir breidst ut til fjolda
skéla 4 Islandi. Markmidid med leikunum er ad vinna ad gé6dum skélabrag med pvi ad
nemendur a 6likum aldri vinna saman ad lausn verkefna sem reyna a allar greindir

mannskepnunnar. Leikarnir eru jafnframt keppni milli hopa { samvinnu og félagsanda.
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Par reynir ekki sist 4 leidtoga hvers hdps, en pad eru nemendur ur elstu argéngum
skolans. Pa daga sem leikarnir standa yfir rikir einstok gledi { skdlanum og til ad yta enn

frekar undir hana meetir starfsfolk i furoufotum.

Allir nemendur taka patt { leikunum og er peim skipt { hopa og i hverjum hoépi eru
nemendur af 6llum skdlastigum. Keppnisgreinar skipta tugum og hver hépur keppir {
Ollum greinum. Keppnisgreinar reyna eins og adur segir a allar greindir og fjolbreytni er

afar mikil. Vid hofum gert kynningarmynd um fjolgreindaleikana sem haegt ad ad nalgast

4 heimasiou skodlans.

Jolahefoir Salaskéla

Jolatré er sett upp a adventunni i salnum okkar. Yngri nemendur skreyta tréd med
skrauti sem peir hafa gert sjalfir. Motuneytid er med uppbrot i mat sidustu dagana fyrir
jolafri. Jolaball unglingadeildar er ad kvoldi og daginn eftir eru litlu jolin hja yngri

nemendum. J6lafri nemenda hefst ad loknum jélab6llum samkvaemt skéladagatali.

Pad hefur léongum verid hefo { Salaskéla ad halda upp 4 Lusiumessu sem tengist
verndardyrdlingnum Santa Lusiu { kringum 13. desember. Nemendur i 4. bekk eru i
adalhlutverki og Lusian hefur { gegnum tidina verid valin ur 7. bekk. Nemendur klaedast
hvitum kyrtlum, hnyta silfurbénd um mitti sér og h6fud og halda a ljosi. Lusian sjalf er
prydd ljésakransi og med raudan linda um mitti. Lusiugangan fer um allan skélann med
song og tilheyrandi hatidleika. Nemendur koma fram a ganga med kennurum sinum og
fylgjast med gongunni. Falleg og fridsel stund i morgunsarid a pessum tima {

skammdeginu a adventunni.

Kafli 5
Val nemendai 8. - 10. bekk

Hluti af nami i unglingadeild eru valgreinar og hver nemandi velur ad jafnadi 2 stundir a
viku. Hverju skolaari er skipti { prja valtimabil. Nemendur geta fengid patttoku i
formlegu iprétta- og tdmstundastarfi metna sem valgrein. Sett hefur verid upp vefsioa

med peim valgreinum sem eru { bodi petta skodlaarid - Val { Salaskdla.

Auk pessa geta nemendur tekid framhaldsskdladfanga i fjarndmi eda stadnami, t.d. {

steerdfraedi og tungumalum, og fengid metido sem valgrein. Einnig flokkast hluti af
sampaettu nami sem ,,bundid val“- en par leggja kennarar akvednar linur en nemendur

geta haft val um verkefni, utfeerslu peirra og skil.
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https://youtu.be/Wl-UPxtjMUg
https://sites.google.com/kopskolar.is/valisalaskola/val

Kafli 6
Skolabragur

[ Salaskéla leggjum vid 4herslu 4 jakvaedan og uppbyggilegan skélabrag. Kennsluhaettir
vega pungt dsamt peim vidhorfum sem rikja i skélanum. Ahersla er 16gd & gott
starfsumhverfi fyrir nemendur og starfsfolk og ad hagsmunir nemenda séu {
brennidepli. Skélinn vinnur i anda stefnunnar Uppeldi til abyrgdar par sem

uppbyggilegar adferdir eru hafdar ad leidarljési.

[ kennslunni er horft til styrkleika og élikra greinda nemenda og fjdlbreyttar leidir eru
farnar til ad koma til méts vio nemendur. Gott stodkerfi undirstrikar pad vidhorf ad

sérhver nemandi sé mikilveegur og fai notid gédrar skélagongu.

Mikid er lagt upp ur gédum og jakveedum samskiptum allra adila skdlasamfélagsins.
Pannig er 16gd ahersla 4 ad pegar einhverjum verdur a sé malid leyst & uppbyggilegan

hatt og ad allir gangi uppréttir fra bordi.

Hlustad er & vidohorf og vilja adila skdélasamfélagsins um skoélastarfio og leitad eftir

hugmyndum um hvernig baeta megi pad.

Sem deemi um verkefni & sk6ladrinu sem yta undir gédan skoélabrag er “g6dgerdarhlaup”
i september, fjolgreindarleikar i ndévember, pemadagar ad vori, kynningar og

freedsluerindi fyrir foreldra og margt fleira.

Abyrgd og skyldur nemenda, foreldra og starfsfélks skoéla

(Samkvamt reglugerd um dbyrgd og skyldur adila skélasamfélags { grunnskélum)

Nemendur
- Nemendur bera abyrgo a eigin nami, framkomu sinni, hattsemi og samskiptum
vio skdlasystkin og starfsfélk skola, p.m.t. rafreenum samskiptum og netnotkun

me0 hlidsjon af aldri peirra og proska.

- Nemendur eiga rétt a ad lata skodanir sinar i ljds { malum sem pa vardar og skal

tekio réttmeett tillit til skodana peirra.

- Nemendum ber ad hlita fyrirmaelum kennara og starfsfélks skdla, fara eftir
skdlareglum og fylgja almennum umgengnisreglum { samskiptum vid starfsfolk

og skolasystkin.

- Nemanda skal gefinn kostur a ad tja sig ef fundid er ad hegdun hans vegna brota a

skdlareglum.
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Starfsfolk skola

Starfsfdlk skdla skal avallt bera velferd nemenda fyrir brjosti og leggja sig fram
um ad tryggja nemendum oOryggi, vellidan og vinnufrio til ad peir geti notid
skoélagongu sinnar. Starfsfolki ber ad studla ad jdkveedum skolabrag og starfsanda

i 6llu skolastarfi og g6dri umgengni.

Starfsfélk skal syna neergeetni og geeta virdingar i framkomu sinni gagnvart
nemendum, foreldrum og samstarfsfolki og gaeta pagmaelsku, nema pegar um er
a0 reeda tilkynningarskyldu gagnvart barnaverndarlogum. Stjornendum skéla ber
ad vinna markvisst ad pvi ad studla ad jakveedum samskiptum og gagnkveemu
trausti allra { skdlanum og { peirri vinnu skal taka sérstaklega mid af aldri og

proska nemenda.

Skoélastjornendum og kennurum ber ad eiga samstarf vio foreldra um hegdun,
lidan og samskipti barna peirra. Umsjoénarkennarar skulu upplysa foreldra
reglulega um skoélabrag og bekkjarbrag og leita eftir uppbyggjandi samstarfi vid
foreldrah6pinn um hvoru tveggja. Starfsfélki skéla ber ad taka afstoou gegn
likamlegu, andlegu og félagslegu ofbeldi i skélanum. Ef slik tilvik koma upp skal

bregdast vid peim samkvaemt stefnu skélans.

Skélastjornendum og kennurum ber ad upplysa foreldra ef itrekad er fundio ad
hegdun eda framkomu nemanda i 6llu starfi & vegum skoéla, p. &. m. { dtiveru a

skélatima og { feroum utan skélalédar & vegum skélans.

Foreldrar

Foreldrar bera dbyrgd & uppeldi barna sinna. Pannig bera foreldrar einnig 4samt
bérnum sinum abyrgd 4 hegdun peirra og framkomu gagnvart samnemendum og
starfsfolki skola og eiga ad bregdast vio afleidingum hegdunar barna sinna i

skéla.

Foreldrar gaeta hagsmuna barna sinna og ber ad studla ad pvi ad pau stundi ndm
sitt. Peim ber ad fylgjast med namsframvindu { samvinnu vid pau og kennara.
Foreldrar skulu fa teekifeeri til ad taka patt i ndmi barna sinna, sem og i

skélastarfinu almennt { samradi vido umsjénarkennara og skoélastjornendur.

Foreldrum ber ad greina skdélanum fra peim pattum sem kunna ad hafa ahrif a

namsframvindu, dstundun og hegdun, s.s. um vanlidan barna sinna og aféll sem
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geetu haft ahrif 4 skélagonguna, sem og pegar breytingar verda 4 hogum peirra og

a0staedum.

- Foreldrum er skylt ad vinna ad lausn mala { samstarfi vid skola, sérfreedipjonustu
og freedsluyfirvold sveitarfélaga pegar misbrestur verdur & hegdun og framkomu

barna peirra.

- Foreldrum ber dsamt barni ad taka patt { medferd mals, en telji foreldrar eda
stjornendur skola ad ekki riki trunadur eda traust i tengslum vid umfjéllun um

mal barns er aeskilegt ad leita adstodar o6vilhalls adila.

Eineltisazetlun Salaskdla

Einelti eda annad ofbeldi er med 6llu daseettanlegt. Skdlayfirvold, starfsfolk, nemendur,
skdlarad og foreldrafélag vinna 6ll saman med markvissum og fjolbreyttum adferdum til ad
Gtryma einelti og tryggja oruggt skélaumhverfi. I 6llum argéngum er unnid samkvaemt
forvarnardeetlun Salaskdla, sem leggur dherslu & ad byggja upp jakvaed samskipti og styrkja
sjalfsmynd nemenda. Skélinn leggur rika dherslu & traust og virdingu, par sem nemendum og

starfsfolk lidur vel og finni fyrir 6ryggi innan skélans.

Eineltisteymi skélans hefur umsjon med fyrirbyggjandi starfi og studlar ad pvi ad unnid sé i samraemi
vid eineltisdzetlun skdlans. Einstok mal eru unnin samkvaemt skilgreindu verklagi Salaskola og tekin

fyrir i nemendaverndarradi eda lausnateymi eftir pvi sem vio a.

Hvao er einelti?

Salaskoli stydst vid eftirfarandi skilgreiningu a einelti og tulkar hana rimt, pannig ad fleiri
mal eru tekin til skodunar en feerri. Einstaklingur er lagdur i einelti ef hann verdur fyrir
endurteknum neikveedum verknadi af halfu eins eda fleiri einstaklinga yfir akvedid timabil.
Einelti hefur peer afleidingar ad polanda lidur illa og finnur fyrir varnarleysi, sem getur haft

langvarandi ahrif a andlega og likamlega heilsu.

Daemi um likamlegt ofbeldi: sparka, slg, kyla, hrinda.

Daemi um andlegt ofbeldi: uppnefna, nidurleegja, baktala, utiloka, hunsa.

Daemi um stafrent ofbeldi: saerandi/nidrandi skilabod, tutilokun uUr stafreenum hoépum,
dreifing ordréms og birting eda dreifing mynda, myndbanda
eda annarra upplysinga a&n sampykKkis.

Tilkynning um einelti

Salaskdli hvetur alla nemendur sem telja sig eda adra verda fyrir einelti ad segja fra pvi.

Nemendur geta leitad til kennara, félagsradgjafa, ndmsradgjafa, skolastjérnenda og/eda

foreldra/forradamanna. Mikilveegt er ad bida ekki med ad tilkynna par sem snemmtaek
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fhlutun og rétt viobrogo geta komio { veg fyrir a0 malid proist og ad haegt verdi ad veita
adstod sem fyrst. Avallt er studlad ad pvi ad nemendur finni til 6ryggis og viti ad 4 pa sé

hlustad og ad brugdist verdi vid med videigandi heetti til ad leysa malio & farsaelan mata.

Hvernig tekio er 4 einelti?

Pegar grunur vaknar um einelti eda skélanum berst tilkynning er um leid hafist handa vio ad
kanna malid og afla upplysinga. Raett er vid pann nemanda/nemendur sem tilkynningin
vardar og adra nemendur sem koma ad malinu, eftir pvi sem vido a. Foreldrar eda
forradamenn viokomandi nemenda eru upplystir og hafdir med i radum samkvaemt verklagi

skoélans.

Uppeldi til abyrgdar
Salaskoli vinnur eftir hugmyndafraedi uppeldis til abyrgdar og hefur gert pad fra arinu
2007. Meginatrioi stefnunnar er ad kenna bérnum og unglingum sjalfsaga, sjalfstjérn og

leidir til ad auka sjalfstraust sitt.

Uppeldi til abyrgdar leggur dherslu & jakveed samskipti fremur en reglur, & abyrgo
fremur en blinda hlyoni og & virdingu fremur en stjornugjof. Treyst er & heefileikann til
sjalfstjérnar og ad hver og einn geti hugsad adur en hann framkvemir og brugdist rétt

vio adstedum.

Uppeldi til abyrgdar hvetur hvern og einn til ad taka abyrgd a eigin ordum og geroum.
Adferdin nytist vid bekkjarstjornun par sem allir fa ad vaxa og njota sin. Petta er adferd i
samskiptum og adferd vid ad na jafnvaegi og innri styrk eftir ad hafa beitt samferdamenn
sina rangindum eda lent upp a kant vid pa. Leitast er vid ad na samstodu um lifsgildi til

ad hafa ad leidarljosi og fylgja peim sidan eftir med faum skyrum reglum.

Spurt er baedi hvernig vido viljum vera og hvad vido purfum ad gera til ad na eigin

markmidum { satt og samlyndi vido samferdamenn.

Forvarnaraeetlun Salaskola

Forvarnardsetlun skélans neer til allra 4rganga { skélanum. Samkvemt
forvarnaraeetluninni 4 ad freeda nemendur um einelti og afleidingar pess & hverju ari.
Einnig er uppeldi til abyrgdar nytt sem forvarnarstarf. Empower Youth er mennta- og
velferdarverkefni i 8. bekk. Par eru nemendum kenndar adferdir til ad byggja upp seigluy,
takast 4 vid streitu og skilja tilfinningar sinar. Nemendur eru virkir patttakendur {
naminu og hafa ahrif a pau vidfangsefni sem tekin eru fyrir hverju sinni. Adrar forvarnir

fara m.a. fram sem fraedsla fyrir nemendur, td. hja skolahjikrunarfraedingi,
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félagsradgjafa og nams- og starfsradgjafa, skoélasalfreedingi og ymsum utanadkomandi
adilum, svo sem Astradi (félag laeknanema) og 6drum vidurkenndum adilum f{

forvarnarfraedslu. Forvarnardeetlun er haegt ad ndalgast 4 heimasidu skoélans.

Forvarnarazetlun er uppferd reglulega eins og adrar azetlanir en pad eru ndms- og

starfsradgjafi og félagsradgjafi sem halda utan um hana.

Skolareglur Salaskola

Skolareglur Salaskéla voru & sinum tima unnar i samradi starfsfélks, nemenda og
foreldra. A yfirstandandi skéladri verda skoélareglur endurskodadar, med pad ad
markmidi ad stytta og einfalda reglurnar og faera peer i nyjan buining. Markmidio er ad
reglurnar séu adgengilegar, skyrar og einfalt a0 fylgja peim.

Nedangreindar skolareglur eru nagildandi reglur sem verda endurskodadar i vetur:

1. Samskipti [ skélasamfélaginu skulu grundvallast d gagnkvsemri virdingu, kurteisi
og tillitsemi. Nemendur, starfsmenn og foreldrar eiga ad koma vel fram og studla
bannig ad gédum skélabrag. Hvers kyns ofbeldi, likamlegt eda andlegt er ekki
lidid.

2. Nemendur eiga ad hlyda starfsfélki skélans og taka leiobeiningum pess vel.

3. Gestir sem koma [ skélann eiga ad koma fyrst a skrifstofu skélans og gera grein
fyrir sér. Foreldrar sem zetla ad nd tali af kennara eda skélastjérnendum verda ad

Oska eftir vidtali med fyrirvara.

4. Nemendur skulu sinna vinnu sinni og starfi i skélanum af kostgaefni og leggja sig
fram um ad gera eins vel og peir geta. beir skulu syna umburdarlyndi og leggja

sig fram vid ad skapa gédan vinnuanda.

5. Foreldrar eru dbyrgir fyrir pvi ad born peirra meeti stundvislega i skélann med
bau gégn sem nota skal hvern dag. Foreldrum ber ad tilkynna veikindi og leyfi

strax ad morgni dags i sima 441 3200 eda d netfangid salaritari@kopavogur.is.

Veikindi sem vara allan daginn er einnig hagt ad skrd i Mentor. Fari nemandi
veikur heim tr skélanum parf ad tilkynna pad d skrifstofu skdlans i sima eda med

télvupdsti. A0 6drum kosti er litid svo d ad um éheimila fjarvist sé ad raeda.

6. Leyfi allt ad tveimur dégum veitir umsjonarkennari, en lengri leyfi sakja
foreldrar um [ gegnum pjonustugdtt Kdpavogsbaejar, sjd hlekk d heimasiou

skdlans.

7. Ganga skal vel um jafnt innan dyra sem utan og fara vel med allar eigur skélans.
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https://salaskoli.is/wp-content/uploads/2021/10/Forvarnaraaetlun-WIP.pdf
mailto:salaritari@kopskolar.is

8.

Mynd- og hljédupptokur eru adeins leyfdar i skdlahtiisnaedi og d skélaléo

Salaskdla d skélatima med leyfi skdlastjornar.

Nemendur 1. - 7. bekkjar fara i utivist & hverjum degi og purfa pvi ad koma
kleeddir { samraemi vid pad. Ef nemandi parf af einhverjum dstaedum ad vera inni
geta foreldrar éskad eftir pvi og purfa pd ad senda skriflega beidni um pad til
umsjonarkennara. Nemendur i 1. — 7. bekk eiga einnig ad vera d skélalédinni og
mega ekki yfirgefa hana nema ad fengnu leyfi umsjénarkennara. Heetta skal
leikjum um leid og skélabjallan hringir og fara i kennslustundir { samraemi vid
baer reglur sem gilda i bekknum. Samskipti nemenda { titivist skulu einkennast af
félagsanda, tillitssemi og virdingu fyrir skélafélogum og starfsfolki skélans. begar
nemendur eru 1 utivist sinna starfsmenn skdlans gaeslu og adstoda nemendur og
leidbeina ef med parf.

10. Nemendur i 1. - 7. bekk geta keypt dskrift ad dvéxtum d morgnana, ella skulu

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

beir koma med hollt og gott nesti i skdlann. Peir hafa adgang ad vatni og mjolk i
skélanum. Heimilt er ad neyta annarra svaladrykkja d skélaskemmtunum.
Oheimilt er ad neyta salgeetis d skélatima og gosdrykkir og orkudrykkir eru

bannadir d skolatima.

Notkun hjdla, hjolabretta, hlaupahjéla og vélhjéla er ekki leyfd d skdlalédinni d

skélatima. Pessi farartaeki d ad geyma vid hjélagrindur utandyra.

Notkun farsima, hvers kyns tolva og annars sem getur truflad ndm og kennslu er
med 6llu 6heimil i kennslustundum nema kennari hafi heimilad notkunina. Ef

nemandi _hlydir ekki fyrirmaelum kennara verda foreldrar ad taka dbyrgd d

teekinu og notkun pess, t.d. seekja simann i skdlann.

Skélinn tekur hvorki dbyrgd d persénulegum munum nemenda né fjarmunum.

Hvers kyns notkun vimuefna er stranglega bénnud i skélanum, d skélalédinni og

hvar sem nemendur eru d vegum skdlans.

Starfsménnum skdlans er éheimilt ad neyta aflsmunar nema naudsyn krefji til ad
stédva ofbeldi eda koma i veg fyrir ad nemandi valdi sjalfum sér eda 6drum skada

eda eignatjoni. I slikum tilvikum skal dvallt greina foreldrum frd mdlavéxtum.

Kennurum er heimilt ad setja sérstakar reglur i bekkjum sinum i samrddi vid

nemendur enda falli pser innan ramma skélareglna.

Skdlareglur Salaskdla gilda hvar sem nemendur eru d vegum skdlans.
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Markmid med skolareglum Salaskdla eru ao:

e nemendur geti notid bernsku sinnar [ skélastarfi, notid heafileika sinna og séu

oruggir [ 6llu starfi d vegum skdlans,

e studla ad dbyrgd nemenda d eigin ndmi, hegdun og samskiptum med hlidsjon af

aldri, proska og adstaedum ad ddru leyt,

e allir i skélasamfélaginu kappkosti i sameiningu ad studla ad og viohalda gédum
starfsanda og jdkvaedum skélabrag, par sem dryggi, vellidan og heilbrigdi eru

leidarljés,

e studla ad gédu samstarfi og samrddi milli foreldra og skéla um ndm nemenda,
hegdun og samskipti og studla ad gagnkvemu trausti allra adila |
skélasamfélaginu, gagnkveemri virdingu, samdbyrgd, kurteislegri framkomu og

tillitssemi,

e haldid sé uppi ndmsaga par sem tekid er tillit til parfa nemenda, proska og haefni
peirra, med dherslu d mannréttindi, jafnrétti, lydraedisleg vinnubrégd og bann vio

mismunun af éllu tagi,

Brot a reglum

Ef nemandi brytur reglur skélans skal umsjénarkennari leita orsaka pess og reyna ad
rada bot a. Verdi samt ekki breyting til batnadar skal umsjonarkennari leita adstodar
skdlastjornenda og annarra sérfraedinga eda radgjafa skdlans. Skili pad ekki arangri eda
ef malid er mjog alvarlegt leitar skolinn adstodar menntasvidos og velferdarsvids
Képavogsbaejar. Avallt skal leitad eftir samvinnu vid forradamenn nemenda um trlausn

malsins. Vi skiptum alvarleika brota { prja flokka.

Flokkur 1
I flokki 1 eru brot eins og
- pras / ogrun / rifrildi
- trufla vinnu eda leiki annarra
- ganga illa um
- fara ut af skélalédinni
- hdvadi
Vidbrago:

e Nemandinn feer tiltal og leiobeiningar frd kennara

Flokkur 2
I flokki 2 eru brot eins og
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- Okurteisi
- saerandi eda nidrandi ordbragd
- fordémar i gard annarra
- Ohlydni vid starfsfolk
- 6sannségli, svik, svindl
- stridni, hrekkir

Viobrogo:

e Kennari hefur samband vid foreldra og skrdir atvikid. Ef nemandi synir ekki baetta

hegdun eru foreldrar bodadir til fundar dsamt nemanda.

e Ef nemandi veldur verulegri truflun [ kennslustund og laetur sér ekki segjast vio
dminningu kennara er heimilt ad vikja nemanda ur kennslustund. Tryggja skal ad
skélastjornandi eda sérfrédur radgjafi i skélanum taki vio nemandanum og raedi
vid hann um agabrotid. Forradaménnum skal zetid gerd grein fyrir agabrotum
barns sins svo og umsjonarkennara. Einnig skal nemanda gefinn kostur d pvi ad tjd

sig um mdlio.

Flokkur 3
I flokki 3 eru brot eins og
- ofbeldi, andlegt eda likamlegt, par med talid einelti
- 6gnandi hegdun, dhaettuhegdun og alvarlegar hétanir
- skemmdarverk
- pjéfnadur
- medferd vopna og heaettulegra efna
- notkun dvana- og / eda fikniefna, par med talid dfengi, tobak og rafrettur
- Oheimil myndataka
Viobrogo:
e Starfsmadur visar mdlinu samstundis og dn umraedu til skélastjérnenda sem taka
dkvérdun um farveg pess. Mdlid er jafnframt kynnt i nemendaverndarrddi og skrdd
[ fundargerdabdk rddsins. Skdlastjérnendur meta hvort tilkynna skuli mdlid til

videigandi yfirvalda eda légreglu.
e Skdlastjornendur hafa samband vid foreldra svo fljétt sem audid er.

e Ef nemandi gerist sekur um alvarleg eda endurtekin brot d skdlareglum getur
skélastjori visad honum tr skéla um stundarsakir eda é6timabundid, enda tilkynni
hann foreldrum nemanda og skélayfirvoldum tafarlaust pa dkvérdun, sbr. 14. gr.

laga nr. 91/2008, um grunnskdla. Um slika dkvérdun gilda dkvaedi stjérnsyslulaga.
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Nemendur eru dbyrgir fyrir pvi tjéni sem peir kunna ad valda d eignum skdla,

starfsfolks eda skélafélaga sinna og ber ad baeta tjonio.

Ahersla er 16gd d ad vinna alvarleg mdl hratt og érugglega.

Reglur um notkun a spjaldtélvum og simum i Salaskéla

1.

Nemendum { 1. - 7. bekk er 6heimilt ad nota sima & skélatima. Ef peir eru med
sima eiga peir ad geyma pa i skdlatoskunni sinni par til skéla Iykur. Siminn verdur

ad vera pannig stilltur ad hann hvorki gefi fra sér hljod né hreyfist.

Nemendur i 8. - 10. bekk mega ekki nota sima a skoélatima, hvorki i
kennslustundum eda fritima.. Ef siminn kemur med { skélann pa 4 hann a0 vera
geymdur { skélatoskunni eda { leestum skdp nemandans. Simar eiga ad vera

pannig stilltir ad peir hvorki gefi fra sér hlj60 né hreyfist.

Spjaldtolvan er fyrst og fremst taeki til nams og kennslu sem 4 ad nota { skdlanum
undir stjorn kennara. Kennari akvedur hvenzer 4 ad nota spjaldtélvu vido namio og
hvenzer hun er ekki { notkun. Pegar spjaldtélvan er ekki i notkun { kennslustund a
ad geyma hana lokada a horni bordsins eda ofan i tosku. Spjaldtdlvan a ad vera a

hlj6dlausri stillingu i kennslustundum.

Myndatékur eru med 6llu bannadar i skélanum og & skélal6d nema med leyfi
kennara eda skolastjéornenda. Sama gildir um ipréttamiostoo og i ferdoum a vegum

skoélans.

Nemendur i 5. - 7. bekk eiga ad geyma spjaldtélvur sinar i kennslustofu i

friminatum og kennsluhléum.

Nemanda i 5. - 10. bekk er heimilt ad taka spjaldt6lvuna med sér heim ad loknum
skoladegi en skal hafa hana med sér { skélann daginn eftir fullhladna. Notkun
teekisins heima skal vera { samradi vid forradamenn og skal nemandi fylgja peim
reglum sem gilda 4 heimilinu. Ef nemandi fylgir ekki peim reglum sem foreldrar

setja getur foreldri 6skad eftir pvi ad teekid sé geymt i skdlanum.

Nemandi og foreldrar bera abyrgd & notkun spjaldtélvunnar medan nemandinn
hefur hana til afnota. Nemandi skal geeta pess ad fara vel med teekid og syna
abyrgo 1 notkun pess. Komi { lj6s ad mati skélans eda foreldra ad nemandi eigi {
erfioleikum med pessa abyrgo geta foreldrar eda skoli akvedid ao taekid sé geymt

i skdlanum.
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8.

Hver argangur getur sett sér sérstakar reglur um spjaldtélvunotkun en pzer verda

ad vera innan pess ramma sem pessar reglur setja.

Reglur i matartima

1.

Nemendur fara { r60 pegar peir koma { matsalinn og bida rélegir eftir ad r6din

komi ad peim.

Nemendur fia hefilegan skammt & sinn disk og fa sér sjalfir greenmeti af

salatbarnum 4 diskinn. Ganga svo rélega med matinn til seetis.

Ef nemandi vill f4 meira ad borda fer hann aftur i rodina med diskinn sinn. Tveir

skammtar er flestum nemendum nog ef peir hafa skammtad sér heefilega.

Matartiminn a ad vera roleg stund. Par eiga allir ad tala med inniréddinni vio pa

sem sitja nalaegt.
Ekki ma vera med spjaldtolvur { matsal & matartima.

Nemendur syna g6da bordsidi og ganga snyrtilega um matinn sinn. bPeir eiga ad

leggja sig fram vio ad gera matartimann ad anaegjulegri stund.

Nemendur ganga fra eftir sig, purrka af bordinu og fara med diska, hnifapor og

glos a vagninn.

Pegar nemendur eru bunir ad borda pakka peir starfsfolki eldhussins fyrir sig. Ef
einhverjum likar ekki maturinn, segir hann t.d. ,Pessi matur fellur ekki a0 minum

smekk" { stad pess ad tala um vondan mat.

Punktakerfii 8. - 10. bekk

Markmidid med punktakerfinu er ad studla ad godri hegdun og skolasdkn og veita

nemendum gott adhald.

Matingar, astundun og hegdun

Nemandi byrjar med 10 { einkunn. Ef hann feer punkta, pa leekkar su einkunn. Fjorir

punktar leekka um einn heilan. Punktar eru gefnir fyrir eftirfarandi:

Of seint 1 punktur
Oheimil fiarvist tir kennslustund 2 punktar
Skilar ekki heimavinnu 1 punktur
Meetir ekki med heimavinnu 1 punktur
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Ovirkur { tima 1 punktur
Fylgir ekki fyrirmaelum 1 punktur
Truflar i tima 1 punktur

Fer ekki eftir skdla- /bekkjarreglum 1 punktur

Punktar sem gilda adeins i iprottahusi

Kemur ekki med iprottafét 1 punktur

Fylgir ekki reglum i ipréttahusi 1 punktur

Punktar sem ekKi teljast med i einkunn

Kemur med mida i ipréttir/sund 1 punktur

Taekifaeri til ad haekka einkunn
Einkunn kemur fram a vitnisburdi nemenda { jandar og juni. Nemandi getur sétt um ad
haekka einkunn sina einu sinni a 6nn. S6tt er um til umsjoénarkennara. Med pvi ad vera

punktalaus i eina viku falla nidur tveir punktar.

Vidbriogo:
o Allir kennarar skra i Mentor.

e Umsjonarkennarar fylgjast med punktastodu nemenda sinna og ldta pd vita hver
stadan er.

e Nemendur og foreldrar bera dbyrgd d ad fylgjast med punktastédunni i Mentor.

e [Ekki er haegt ad afskrifa punkta sem eru meira en viku gamlir nema med samningi.

Viobrogo vio ofullnaegjandi skolasokn

Salaskdli fylgir samraeemdu verklagi Kdpavogsbaejar vegna 6fullnaegjandi skolas6knar.
Verklagio byggir 4 prepaskiptum vidbrogdoum og tekur baedi til veikinda og leyfa annars
vegar og fjarvista hins vegar. Vidbrogd taka mid af st6du hvers nemanda og 16gd er

dhersla 4 samstarf vid nemanda og foreldra eda forradamenn.

Vidbrogo vio 6fullnaegjandi skélasdkn
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https://www.kopavogur.is/static/files/Menntasvid/vidbrogd-vid-ofullnaegjandi-skolasokn-2020.pdf

Kafli 7

Skolarad, foreldrafélag, nemendarad og adrar nefndir/teymi

innan skola

Ymis rad og nefndir starfa samkvaemt 16gum og reglugerdum og hafa pad hlutverk ad

veita skdlastarfinu adhald eda koma ad dkvardanatoku og/eda stefnumatun.

Skélarao

Skoélarad Salaskoéla er logbundinn samradsvettvangur skoélastjoéra og skélasamfélagsins
um skdlahald. Hlutverk radsins er ad skapa lydraedislegan vettvang par sem raddir allra
hoépa innan skélans heyrast. R4did tekur patt { stefnumorkun, fjallar um og gefur umsogn

um skélanamskra, starfsazetlun og adrar aeetlanir er varda starfsemi og rekstur skélans.
Helstu aherslur og skipulag radsins:

e Stefnumoérkun og umsagnir: Radio fjallar um og gefur umsoégn til skdlans og
menntasvids um skélandmskra og adrar dzetlanir sem varda skélahaldid. bPad
fylgist med pvi ad aeetlanir séu kynntar foreldrum og feer til umsagnar

fyrirhugadar meiri hattar breytingar a skdlastarfinu.

e Velferd og adbunadur: Skoélarad fylgist almennt med oryggi, adbunadi og

almennri velferd nemenda innan skolans.

e Fundarstorf og gagnsai: Ra0i0 fundar ad jafnadi 5-7 sinnum yfir skélaarid med
skolastjornendum. Skoélastjéri starfar med radinu og veitir pvi upplysingar um
starfid { sk6lanum. Fundargerdir radsins eru reglulega gerdar adgengilegar 6llu

skdlasamfélaginu a heimasidu skélans. Funda- og starfsaeetlun skélarads.

Skipan skolarads:
[ skélaradi sitja fulltriar allra helstu hagsmunaadila skélasamfélagsins:

2 fulltraar foreldra: Kristinn Ingvason og Aldis Eva Kristjansdottir.

2 fulltrilar nemenda: Patrekur Leé eda Iris Bjork 9. bekk og Birta Gudrun 10.
bekk.

2 fulltriar kennara: Porbjorg Hanna Ogmundsdéttir og Jéhanna Palsdottir.

1 fulltrai annarra starfsmanna skélans: Benedikt P6r Gudmundsson.

1 fulltrai grenndarsamfélagsins: 6radid en verour akvedid i névember.
Skolastjori (sem styrir starfi rddsins) auk adstodarskolastjora sem starfar sem

ritari og dheyrnarfulltrii radsins.
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https://drive.google.com/file/d/1wpInfN3Jc7olzTppfGMkHvnzkRFxjJnb/view?usp=sharing

Foreldrafélag

Foreldrafélag Salaskdla er samstarfsvettvangur allra foreldra og forradamanna nemenda
vid skoélann. Meginmarkmid félagsins er ad efla samstarf milli heimila og skéla, stydja vid
skolastarfio og studla ad almennri velferd og dnaegju nemenda { leik og starfi. Starfio

byggist 4 skipuldgdu samstarfi 4 milli skélans og foreldra i hverjum argangi.

Helstu aherslur og skipulag félagsins:

e Stjorn og fundarstarf: Stjérn félagsins fundar reglulega. I stjérn félagsins sitja
Kristinn Ingvason, Aldis Eva Kristjansdottir, Inga Ragna Ingjaldsdottir og Karen

Runarsdéttir. Stjéornarskipti fara fram 4 adalfundi ad vori.

e BekKkjarfulltraar og nefndir: Tveir eda fleiri bekkjarfulltriar eru valdir ur
hverjum argangi til ad halda utan um félagslegt argangastarf i samradi vio
kennara. Einnig hvetja peir til patttoku annarra foreldra og maeta 4 adalfund
foreldrafélagsins. Foreldrar skipa einnig ymsar starfsnefndir 4 vegum félagsins

eftir porfum.

e Oryggi og fraedsla: Félagid stendur fyrir reglulegu foreldrarélti um Salahverfi 4
fostudags-/laugardagskvoldum til ad studla ad 6ruggu umhverfi, auk pess ad

skipuleggja fjolbreytt freedsluerindi fyrir foreldrasamfélagio.
Fastir arlegir vioburdir:

e Ljosaganga a adventu: Haldin { byrjun desember par sem safnast er saman vio
skdlann, notid tonlistar og gengid um nagrennid adur en bodid er upp a heitt

sukkuladi og smakokur.

e Paskabingd: Vegleg og oOsvikin skemmtun med glesilegum vinningum sem

haldin er rétt fyrir paskaleyfi.

e Vorhatid: Sannkoéllud hverfishatio { mai manudi par sem nemendur og foreldrar

koma saman til ad leika, borda gédgeeti og skemmta sér.

Haegt er ad koma malum a framfeeri vid stjornina med pvi ad senda tolvupodst a
foreldrafelagsalaskola@gmail.com. Foreldrar eru jafnframt hvattir til ad fylgjast med

starfseminni 4 Facebook-sidu félagsins.

Nemendarad
Nemendarad Salaskdla er samstarfsvettvangur nemenda sem vinnur ad hagsmuna-,

velferdar- og félagsmalum peirra. Hlutverk radsins er ad efla lydreedislegt uppeldi, gefa
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nemendum skapandi rodd i skoélastarfinu og studla ad virkri patttoku peirra {

stefnumotun og dkvardanatoku innan skélans.

Helstu aherslur og verkefni nemendarads:
e Lydraedi og ahrif: RAa0id heldur regluleg nemendaping til ad kalla eftir
hugmyndum og skodunum nemenda, og fylgir nidurstodum peirra eftir i

samstarfi vid stjdrnendur. Fulltriar nemenda eiga jafnframt szeti i skdlaradi.

o Félagslif og skdlabragur: Nemendarad tekur virkan patt i ad skipuleggja
fiolbreytta vioburdi, pemadaga og félagsstarf i samstarfi skoélans og

félagsmidstoovar, sem styrkir félagsleg tengsl og jdkveedan skdlabrag.

e Ytra samstarf: Fulltruar radsins taka patt i barna- og ungmennapingum a vegum
Képavogsbaejar, par sem hagsmunum og raddum ungs folks er midlad afram i

samfélaginu.

Starf nemendarads byggir & gagnkveemri virdingu, abyrgd og vilja til ad gera Salaskoéla ad
enn betri vinnustad fyrir alla nemendur. { radinu eru: Kristjan Sigfiis og Snaefridur Séley

8. bekk, Patrekur Leé og Iris Bjork 9. bekk og Birta Gudriin 10. bekk.

Eineltisteymi

Eineltisteymi Salaskdla hefur umsjon med fyrirbyggjandi starfi gegn einelti og studlar ad
pvi ad unnid sé i samreemi vid eineltis- og forvarnaraeetlun skélans. I eineltisazetlun
Salaskéla kemur fram ad teymid hafi umsjon med fyrirbyggjandi starfi, en einstok mal
séu unnin samkveemt skilgreindu verklagi og tekin fyrir i nemendaverndarradi eda

lausnateymi eftir pvi sem vid a.

[ eineltisteymi sitja ad jafnadi félagsradgjafi, nams- og starfsradgjafi, adstodarskolastjori
og skolastjori. Pegar unnid er med einstok mal koma jafnframt ad teyminu
umsjonarkennarar vidkomandi argangs og deildarstjori pess stigs sem nemandinn
tilheyrir. Adrir kennarar eda starfsmenn eru kalladir til eftir pérfum med hlidsjon af edli

mals, adkomu peirra ad nemendum og pvi hvernig peir geta komid ad urlausn malsins.

Félagsradgjafi skdlans er Pora Bjorg Gardarsdottir, nams- og starfsradgjafi er Tinna Lif
Baldvinsdottir, adstodarskoélastjori er Linda Hronn Helgadottir og skolastjéri er Kristin

Sigurdardéttir.
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Oryggisnefnd

Oryggisnefnd Salaskoéla vinnur ad o6ryggis- og vinnuverndarmalum innan skélans og
studlar ad 6ruggu starfs- og skélaumhverfi. Nefndin kemur ad eftirfylgni 6ryggismala og
ad pvi ad vekja athygli 4 atridum sem geta haft ahrif a4 6ryggi og adbinad nemenda og

starfsfolks.

[ 6ryggisnefnd Salaskéla skélaarid 2026-2027 sitja:
e Hulda Bjornsdéttir, deildarstjéri midstigs.
e Benedikt P6r Gudmundsson, husvorour.
e Stefania Lilja Oladéttir, skélalidi.

e Agnes borleifsdéttir, kennari.

Nemendavernd og farszeld barna

Starfsfélk skélans gerir sitt besta til ad vera vakandi yfir velferd nemenda. Vanlidan
getur birst i 6aeskilegri hegdun, s.s. fjarvistum, ofbeldi, vanraekslu { nami, einelti o.s.frv.
Nemendaverndarrad eda lausnateymi halda utan um pessi mal og gripa inn { pegar pess
parf i samradi vio umsjonarkennara. Auk peirra eru nemendur sjalfir og foreldrar peirra

lykiladilar pegar kemur ad velferd nemenda.

Lykiladilar sem koma ad farszeld og velferd nemenda eru tengilidir vegna farsaeldar. Peir
sjd m.a. um sampeaettingu mala samkvaemt nyjum l6gum um sampaetta pjénustu { pagu
farseeldar barna. Tengilidir vegna farsaeldar i Salaskola eru Berglind Pyri Finnbogadéttir
deildarstjori sérkennslu, Gigja Jonsdottir proskabpjalfi og Pérunn Gudrdn Einarsdottir
proskapjalfi.

Hlutverk nemendaverndarrdds er ad samrama sérfreedipjonustu vid nemendur, p.e.
namsradgjof, salfraeediradgjof, skdlahjukrun og adra stodpjonustu. Nemendaverndarrad
fjallar um sérstok urraedi fyrir einstaka nemendur eda nemendahdpa og metur hvada

viobotarupplysinga er porf. Ra0io tekur akvordun um adgerdir og framkvaemd peirra.

Hlutverk umsjonarkennara er ad fylgjast med nami, proska og lidan nemenda sinna,
adstoda pa eftir fongum og gefa peim g0 rad i personulegum malum. Umsjonarkennari
er { samstarfi vid foreldra og visar til nemendaverndarrads peim malum sem undir pad
falla.

Hlutverk nemenda er ad stunda nam sitt af kostgefni og syna alid { vinnu og

samskiptum.

Hlutverk foreldra er ad geta hagsmuna barna sinna, vera abyrgir fyrir framkomu,
skolasokn og heimavinnu barna sinna og vakandi yfir lidan peirra, namsgengi og

félagslegri stoou og eiga uppbyggileg samskipti vid adra foreldra um bornin.
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Nemendaverndarrad starfar samkveemt légum. [ pvi sitja Kristin Sigurdardéttir
skolastjori, Linda Hrénn Helgadottir adstodarskolastjéri sem jafnframt er formadur
radsins, Berglind byri Finnbogadottir deildarstjori sérkennslu, P6ra Bjorg Gardarsdottir
felagsradgjafi, Tinna Lif Baldvinsdottir namsradgjafi, Erlendur Erlingsson salfreedingur
og Eva Brynjarsdottir skdlahjukrunarfreedingur. Auk pess sitja fundina forstédumenn
fristundar og félagsmidstodvar, Kristrun Sveinbjornsdoéttir og Tinna Heimisdéttir, pegar
fjallad er um mal er snuia ad peirra starfsemi. Umsjénarkennarar visa malum til
nemendaverndarrads. Nemendaverndarrad fundar vikulega, 4 manudégum kl. 11:00.
Nokkra fundi & hverri 6nn sitja sérfraedingar fr& menntasvidi Képavogsbaejar eda

félagsraogjafi fra barnavernd.

Kafli 8
Foreldrasamstarf

Pad er hefo fyrir mjog oflugu foreldrastarfi vio Salaskdla. Gott og uppbyggilegt
foreldrastarf getur skipt skopum hvad skélagongu barna vardar og pad er alltaf
mikilvaegt a0 foreldrar séu vel upplystir um starfio i sk6lanum og syni vilja til samstarfs.

Foreldrar med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn eru hluti af foreldrah6pi
Salaskéla rétt eins og i samfélagi okkar allra. Vio skélabyrjun, i foreldravidotolum og a
00rum fundum er notast vio tilkapjénustu til ad audvelda samskipti vid pa sem ekki
hafa vald 4 islensku. A heimasidu skélans eru hnappar sem haegt er ad yta 4 til ad pyda
efni sidunnar yfir a ensku og atta 6nnur algeng tungumal. Vid inntéku nyrra nemenda
med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn leggja skoélastjérnendur og
kennarar sig fram um ad kynna foreldrum gagnlegar upplysingar, svo sem starfsemi og

pjonustu félagsmidstddva, iprétta- og tomstundastarfs, upplysingasidur o.fl..

Viomio vegna foreldrasamskipta
Ef foreldri parf ad na sambandi vid kennara:
- Ef foreldri parf fund med umsjonarkennara pa a ad senda 6sk par um { télvuposti
a umsjonarkennarateymi pess argangs sem um raedir. Einnig er haegt ad hringja a

skrifstofu skdlans og leggja fyrir skilabod og kennarar hafa pa samband til baka.

- Ef foreldri parf fund med 60rum kennara en umsjénarkennara er haegt ad senda
tolvupdst 4 viokomandi kennara eda hringja & skrifstofu skélans og leggja fyrir

skilabod. Kennari hefur pa samband til baka.

- Ef foreldri parf ad na simasambandi vid kennara a ad hringja a skrifstofu skélans

og leggja inn beidni um ad vidkomandi kennari hringi til baka. Kennari hringir
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samdagurs eftir kennslu ef erindid er brynt en annars i sidasta lagi daginn eftir.

Mikilveegt er pvi ad pad komi fram hvort erindid poli bid eda ekki.

- Foreldrar eiga almennt ekki ad hringja i kennara eda starfsfolk skéla utan

dagvinnutima, nema mjog bryna naudsyn beri til.

Tolvupostur til kennara / samfélagsmidlar
- Kennarar svara télvupésti foreldra eftir kennslu og ad jafnadi innan tveggja daga
fra pvi hann berst. Pad getur p6 dregist, t.d. vegna veikinda, og pa best ad snda

sér til skrifstofu skolans.

- Foreldrar geta ekki treyst pvi ad tolvupdstur sem peir senda kennara verdi lesinn

samdaegurs og pvi er betra ef erindid er brynt ad hringja a skrifstofu skolans.

- Foreldrar eiga ekki undir neinum kringumsteedum ad senda kennurum skilabod a

samfélagsmidlum.

Athugio
- Foreldrar eru bednir um ad hringja ekki a skrifstofu skdélans eda { kennara med
skilabod sem ekki eru bryn, s.s. a0 mamma eda pabbi bidi ut { bil, a0 pad megi
fara heim med einhverjum eftir skéla o.s.frv. Sama gildir um tolvupést med
svipudum skilabodum. Ganga parf fra o6llu sliku vid barnid adur en pad fer {

skolann. Ef upp koma 6fyrirséd tilvik geta foreldrar hringt a skrifstofu skélans.

- Foreldrar eru bednir um ad reyna ekki fyrirvaralaust ad n4 tali af kennara pegar
peir eru { kennslu eda eftir ad kennslu lykur, t.d. pegar peir eru ad seekja born sin.
Ef peir purfa ad na tali af kennara er bent 4 peer leidir sem nefndar eru hér ad
ofan. Kennarar eru med péttskipada dagskra eftir ad kennslu lykur og eru pa ao
sinna undirbuiningi kennslustunda, samstarfi vid adra kennara, fundum med
foreldrum og sérfredingum, kennarafundum, endurmenntun og ymsum 6drum

verkefnum.

Tolvupostur { samskiptum heimila og skéla
Leidbeiningar fyrir foreldra
Hveneer d ad nota télvupdst?

e Koma upplysingum a framfeeri.

e Leita upplysinga.

e Hrdésa kennara/skoéla fyrir pad sem vel er gert.

e Gera athugasemdir um pad sem pér finnst midur fara.

Hvenaer d ekki ad nota toélvupdst?
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e EkKki reeda viokveem, persénuleg mal eda tranadarmal i tolvupdsti - hringja og panta
viotal.
e Degar madur er reidur og illa upp lagdur.
e Tolvupdstur er ekki 6ruggur — Adrir geta lesio postinn.
e Posturinn getur “Ovart” farid a annad/onnur netfong.
e EKKi er haegt ad eyda bréfi sem hefur verid sent eda breyta pvi a nokkurn
hatt.
e EkKkier 100% oruggt ad tolvuposturinn skili sér, frekar en sniglapdstur.

Hafid tolvupdsta dvallt hnitmidada og skyra.

e Ekki senda long skeyti. Hafou textann hnitmidadan og skyran, pannig ad skilabodin
komist klarlega til skila. Fair gefa sér tima til ad lesa langan texta { télvunni.

e Vidtakandi getur “lesid a4 milli linanna” og tulkad pdstinn a annan hatt en sendandi
hafdi aetlast til. Pess vegna parf textinn ad vera skyr og augljés. Varist halfkvednar
visur.

Synid alltaf kurteisi

e Aldrei skrifa bréf { reidi, varist ad skrifa & 6kurteisan, dénalegan eda ruddalegan
hatt.

e Ef pu ert i vafa um hvort pu eigir ad senda bréfig, ekki senda pad. Lattu einhvern eda
einhverja lesa pad yfir.

e DPad sem bu leetur fara fra pér i tolvupoésti lytur somu 16gum og annad ritad mal.

Varastu pvi a0 lata fra pér fara 6hré6dur um f6lk og stofnanir.

Kafli 9
Vidfangsefni innra mats

Innra mat Salaskéla er hluti af st6dugu umbdta- og prounarstarfi skélans. Markmid pess
er a0 leggja reglulega mat 4 geedi skolastarfs, greina styrkleika og teekifeeri til umbdta og
nyta nidurstoour markvisst til ad efla nam, kennslu og farseeld nemenda. Vid matio er

studst vio fjolbreytt gogn og sjdnarmid nemenda, foreldra og starfsfolks.

Arlega eru lidan og vidhorf nemenda i 6.-10. bekk kénnud med Skélapulsinum.
Skolapulsinn er jafnframt nyttur til ad kanna vidhorf foreldra og starfsfolks samkvemt
fyrirkomulagi kannananna. A skélaarinu 2025-2026 voru bzdi foreldrakénnun og
starfsmannakonnun Skolapulsins lagdar fyrir. Auk pess eru kannanir lagdar fyrir eftir
porfum um einstaka peetti skélastarfsins. Nidurstoour kannana eru nyttar asamt 66rum

gégnum vid mat 4 skdlastarfinu og métun umbéta.
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A skélaarinu 2026-2027 taka nemendur { 5.-10. bekk { grunnskélum Képavogs patt i
kénnuninni Rédd barna { Képavogi 2026 sem unnin er { samstarfi vio Planet Youth og
leidd af menntasvioi Képavogsbaejar. Nidurstodur hennar verda nyttar asamt 6drum

gbgnum til ad varpa ljési a lidan, vidhorf og reynslu nemenda.

batttaka og rodd nemenda

batttaka og rodd nemenda er mikilveegur pattur { innra mati og umbétastarfi Salaskéla. |
skdélanum eru haldin nemendaping par sem nemendur a 6likum aldri reeda malefni sem
tengjast nami, lidan, félagslifi og skdélaumhverfi og koma hugmyndum sinum og

umbdtatilléogum a framfeeri.

Lydreedisleg patttaka nemenda birtist einnig i verkefni { samfélagsgreinum { 10. bekk par
sem nemendur stofna stjornmalaflokka, moéta stefnu og setja fram hugmyndir ad
umbotum { skoélastarfinu. Nemendur i 8.-10. bekk taka patt i kosningum og fulltraar

pess frambods sem hlytur flest atkvaedi funda med skoélastjéra og kynna dherslumal sin.

Abendingar og hugmyndir nemenda hafa nyst vel { umbétastarfi Salaskéla og leitt til
apreifanlegra breytinga { skdlastarfinu. Ma par nefna breytingar 4 matsedli
skdélamotuneytis, adstodou nemenda og bokakosti bodkasafnsins, auk fjolbreyttari
afpreyingarmoéguleika innan- og utandyra i kennsluhléum. Med pessu er leitast vid ad

tryggja ad rodd og patttaka nemenda hafi raunverulegt vaegi { préun skolastarfsins.

Aherslur i innra mati skélaarid 2026-2027

Helstu aherslur i innra mati Salaskola a skoélaarinu eru:

e Proun innra mats
Nyjar aherslur i innra mati verda innleiddar i samraemi vid akvardanir menntarads
Képavogsbaejar sem koma til framkvaemda & skélaarinu.

e Lidan, oryggi, patttaka og rodd nemenda
Studst verdur medal annars vid Skolapulsinn, Rédd barna [ Képavogi 2026,
nemendaping og onnur gogn skdlans til ad fylgjast med lidan, vidhorfum og
upplifun nemenda. Jafnframt verdur hortft til patttoku peirra i skdlastarfinu og pess
hvernig sjénarmid peirra og umbotatillégur nytast vid proun skdlastarfsins.

e Namsarangur og framfarir nemenda
Fylgst verour med stédu og framférum nemenda medal annars med nidurstodum
ur Matsferli og 60rum namsmatsgognum skoélans. Nidurstédurnar verda nyttar til
a0 greina styrkleika og askoranir i ndmi, fylgjast med namsframvindu og stydja vio
akvardanir um aframhaldandi nam, kennsluhaetti og studning vido nemendur. Petta
er { samreemi vio hlutverk Matsferils sem er zetlad ad fylgjast med framvindu
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nemenda og stydja skéla vid ad skapa namsadstedur sem taka mio af stodu og
fijolbreyttum porfum peirra.

e Fjolbreyttir kennsluhaettir og sampaetting namsgreina
Fylgst verdur med aframhaldandi proun fjolbreyttra kennsluhatta og sampaettingu
nams, medal annars { Oddaflugi a midstigi og Flugi a unglingastigi. Horft verdur til
pess hvernig vinnulagid styour vid virkni og patttoku nemenda og fjolbreytt
teekifeeri peirra til nams.

e Namsmat og upplysingagjof
Fylgst verdur med préun reglulegs og leidbeinandi namsmats og skyrri
framsetningu namsmarkmida og namsmats. Jafnframt verdur fylgst med
innleidingu breyttrar framsetningar lokamats og nys namsmatskvarda eftir pvi
sem Dpeirri vinnu vindur fram. Adalndmskra leggur aherslu 4 ad mat a4 heefni og
framforum nemenda sé reglubundinn pattur skoélastarfs og orjufanlegur fra nami
og kennslu.

e Lzesi og proun lestrarkennslu
Fylgst verdur med framvindu prounarstarfs a svidi laesis, medal annars verkefninu
Lestur d mérkum skdlastiga og aframhaldandi innleidingu PALS. Horft verdur til
pess hvernig proéunarstarfio styour vido framfarir nemenda { leesi og meetir
fjolbreyttum p6rfum nemendahopsins.

e Endurskodun skélareglna med patttoku nemenda
A skélaarinu verdur unnid ad endurskodun skélareglna med virkri adkomu
nemenda. Ahersla verdur 16gd 4 ad sjéonarmid peirra komi fram i ferlinu og ad
endurskodadar reglur stydji vid jdkvaed samskipti, 6ryggi og abyrgd og endurspegli
gildi Salaskdla, vinattu, virdingu og samstarf.

Eftirfylgni og umbeetur

Nidurstodur innra mats verda nyttar vid akvardanatoku og skipulag umbéta. Horft
verdur til pess hvad gengur vel, hvar teekiferi eru til umboéta og hvada adgerda er porf.

Fylgst verour med framkvaemd umbota og hvort peer skili tileetludum arangri.

Pannig tengjast skolaproun, simenntun og innra mat saman i samfelldu umbotaferli.
Skolaproun skilgreinir pau vidfangsefni sem skolinn vill proa, simenntun stydur
starfsfolk vio ad koma peirri préun i framkveemd og innra mat veitir upplysingar um

stodu og framvindu og leggur grunn ad naestu skrefum.
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Kafli 10

Upplysingar um stodpjonustu

Hjukrunarfraedingur

Heilsuvernd skolabarna { Salaskdla er & vegum Heilsugaeslunnar i Salahverfi.

Skoélahjukrunarfreedingar eru Eva Brynjarsdottir og Rakel Dis Bjornsdéttir og skipta

med sér vidverutima sem er eftirfarandi:

Manudagar kl. 8:00-16:00
Pridjudagar kl. 9:00-16:00
Midvikudagar kl. 8:00-12:00
Fimmtudagar kl. 8:00-12:00
Fostudagar kl. 8:00-12:00

Netfang skélahjikrunarfraedings er: salaskoli@salus.is og simi 441-3200.

Heilsuvernd skdlabarna er hluti af heilsugeslunni og framhald af ung- og
smabarnavernd. Markmidid er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra.
Starfsfolk heilsuverndar skélabarna vinnur {1 ndinni samvinnu vid foreldra,
skélastjornendur, kennara og adra sem koma ad malefnum nemenda med velferd peirra
ad leidarljési. Fario er med allar upplysingar sem trinadarmal. Pjéonusta heilsuverndar

skolabarna er skrad i rafraena sjukraskra heilsugzeslunnar.

Helstu aherslur i heilsuvernd skoélabarna eru forvarnir, fraedsla, skimanir og

bolusetningar. Unnid er samkvaemt leidbeiningum Préounarmidstodvar islenskrar

heilsugeeslu og Embeettis landleeknis um heilsuvernd grunnskélabarna.

Heilbrigdisfraedsla

Skipul6gd heilbrigdisfreedsla er veitt { 6llum argéngum og er dherslan a ad hvetja til
heilbrigora lifshatta. Eftir freedslu fa foreldrar upplysingar i tolvuposti um freedsluna. Pa
gefst peim kostur & ad raeda vio bornin um pad sem pau leerdu og hvernig haegt er ad

nyta pad i daglegu lifi.

1.bekkur: Likaminn minn - Forvorn gegn kynferdislegu ofbeldi og Hjalmanotkun

2.bekkur: Tilfinningar

3.bekkur: Verkefnab6k um 6H heilsunnar (Hollusta, Hreyfing, Hamingja, Hugrekki,
Hvild og Hreinleeti)

4.bekkur: Kvidi og Slysavarnir
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http://throunarmidstod.is/svid-thih/heilsuvernd-skolabarna/
http://throunarmidstod.is/svid-thih/heilsuvernd-skolabarna/

5.bekkur: SamsKipti

6.bekkur: Kynproski og Endurlifgun

7.bekkur: Bolusetningar

8.bekkur: Likamsimynd og Hugrekki

9.bekkur: Kynheilbrigdi og Bélusetning

10.bekkur: Gedheilbrigdi, Endurlifgun og Abyrgd a eigin heilsu

Markmid hverrar fraedslu eftir argdngum er haegt ad sja a Heilsuvera.is

Skimanir

Skimad er fyrir akvednum pattum tengdum heilbrigdi og eru skimanir framkvaemdar i
1, 4., 7. 0g 9. bekk. beer felast { maelingu a haed, pyngd og sjénskerpu. Nemendur i 60rum
argongum eru skimadir eftir porfum. Ef fravik reynist i skimun er avallt haft samband

vio forradamann.

Heilsueflandi vidtol um lifsvenjur og lidan
Pegar skimanir fara fram { 1., 4., 7. og 9. bekk raedir skdlahjukrunarfraedingur vid
nemendur um lidan og lifsvenjur. Markmid vidtalanna er ad styrkja vitund nemenda um

eigid heilbrigdi og lidan. Einnig ad geta gripio til Urraeda ef vart verdur vid vanlidan eda

ahyggjur.
Bélusetningar
Bélusetningum er atlad ad verja einstaklinginn gegn alvarlegum smitsjukdémum.

[ 7. bekk er bélusett vid mislingum, hettusétt og raudum hundum (ein sprauta), auk pess
eru stalkur bolusettar gegn HPV (Human papilloma veirum) sem geta valdid

leghalskrabbameini. HPV bélusetning er gefin tvisvar med 6 manada millibili.

[9. bekk er bélusett vid barnaveiki, stifkrampa, kighésta og maenusétt (ein sprauta).

Adur en kemur ad bélusetningu er sendur télvupéstur til foreldra med upplysingum um
timasetningu. Mikilveegt er a0 nemendur komi med bolusetningarskirteini sin { skélann

pegar bélusetning fer fram.

Hafid samband vid skoélahjukrunarfraeding ef:

Nanari upplysinga er 6skad
Talio er ad barn sé ekki ad fullu b6lusett
Oskad er eftir pvi ad barn sé ekki bélusett

Pad er 4 abyrgo foreldra ad velja hvort bérn peirra eru bélusett eda ekki.
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https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/throskaferlid/heilsuvernd-grunnskolabarna/um-heilsuvernd-grunnskolabarna/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/mislingar/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/hettusott/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/raudir-hundar/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/hpv/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/barnaveiki/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/stifkrampi/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/kighosti/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/maenusott/

Veikindi og slys

Ef 6happ eda slys verdur a skdlatima sér starfsfolk skélans um fyrstu hjalp. bPurfi
nemandi ad fara a heilsugeesluna eda slysadeild fara foreldrar med barninu. bvi er
mikilveegt ad skélinn hafi 6l simanimer par sem hagt er ad na { pa a skélatima
barnsins. Ekki er ztlast til ad 6hoppum sem gerast utan skolatima sé sinnt af

heilsuvernd skélabarna.

Langveik born

Mikilveegt er ad skoélahjukrunarfraedingur viti af bornum sem eru med fotlun eda
langvinnan og/eda alvarlegan sjukdém, s.s. sykursyki, ofnaemi, flogaveiki,
bleedingarsjukdéma eda adra alvarlega sjukdéma. Pessum bérnum sinnir heilsuvernd

skélabarna i samradi vio foreldra.

Lyfjagjafir - Samkvaemt tilmeelum landleeknis um lyfjagjafir { grunnskélum eru sérstakar

vinnureglur vardandi lyfjagjafir til nemenda a skolatima.

Hofuolus

Hofudlus birtist reglulega i skélum landsins og er mikilveegt ad foreldrar kembi har
barna sinna reglulega yfir skolaarid. Rétt er ad lata skdlann vita ef 1us finnst { hari barns

og skolahjukrunarfradingur getur leidbeint vardandi lusasmit.

Hnetulaus Salaskoli

[ Salaskéla eru nokkur bérn med alvarlegt hnetuofnaemi. Salaskéli er pvi hnetulaus
skdli. Hnetur geta valdid mjog slemum einkennum hja peim nemendum sem hafa
ofnaemi og viljum vid pvi bidja alla ad passa sérstaklega upp a ad koma ekki med hnetur
i skdlann. Athugid ad hnetur geta m.a. verid { braudi, kokum, orkustykkjum og jogurti.

Lesid innihaldslysingar. Hnetur mega alls ekki koma inn fyrir veggi skodlans.

Salfreedingur

Vio Salaskdla starfa skolasalfraedingar sem vinna greiningar- og radgjafarstorf.
Skolasalfraedingur er Erlendur Egilsson og situr hann { nemendaverndarradi skolans.
Einnig kemur Atli Vidar Bragason ad tilteknum verkefnum sem skoélasalfraedingur.

Salfreedingarnir eru ad jafnadi { skolanum 3 daga i viku.

Talmeinafraedingur

Vid Salaskola er starfandi talmeinafraedingur og gegnir Agista Gudjénsdottir pvi starfi.
Hun sinnir greiningum og pjalfun og er ad jafnadi med vidveru i skélanum 1-2 daga {

viku.
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https://www.landlaeknir.is/gaedi-og-eftirlit/heilbrigdisstarfsfolk/dreifibref/nanar/item14865/Dreifibref-Nr--7/2010--Lyfjagjafir-i-grunnskolum
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/hofudlus/

Felagsradgjafi

Vio Salaskola starfar félagsradgjafi i 90% starfi sem stydur vid ymis malefni nemenda og
fjolskyldna peirra. Einnig kemur félagsradgjafi ad forvarnarstarfi, stydur vid félags- og
tilfinningaproska nemenda og margt fleira. Félagsradgjafi skolans er Pdra Bjorg

Gardarsdottir en hun er med vidtalstima fyrir nemendur og foreldra eftir samkomulagi.

Nams- og starfsradgjafi

Nams- og starfsradgjafi starfar vid Salaskola { 100% starfi og sinnir ymsum malefnum
nemenda og forvarnarstarfi sem og studningi og radgjof vegna tilfeerslu
grunnskolanemenda 1 framhaldsskéla. Nams- og starfsradgjafi er Tinna Lif

Baldvinsdottir og er hiin med vidtalstima fyrir nemendur og foreldra eftir samkomulagi.

Sérurraedi

Vio Salaskdla eru nokkrir sérkennarar og proskapjalfar. Peir sinna kennslu og pjalfun
nemenda i sérdeild sem og nemenda med tilteknar sérteekar parfir { nami, leik og
felagslegum samskiptum. Sérkennsla og sértzek pjalfun fer sem mest fram { argéngum
nemenda en einnig byr skolinn yfir nokkrum litlum ndmsverum sem nyst geta smeerri

hopum. Berglind Pyri Finnbogadottir er deildarstjori sérkennslu.

Onnur Urraedi
Salaskdli leitar eftir peirri sérfreediadstod sem purfa pykir hverju sinni. Ma par nefna
kennsluradgjafa menntasvids, atferlisradgjafa og adra pjonustu og fraedslu fra

sérfreedingum Menntasvios.

Kafli 11
Upplysingar um tomstundastarf og félagslif

Fristund og klubbastarf

A0 lokinni kennslu gefst nemendum i 1. - 4. bekk kostur a fristundastarfi til kl. 16:30.
Par fer fram formlegt og fjolbreytt hopastarf sem og timi fyrir bérnin ad leika vio
félagana, vera Tti, lesa, hvila sig og margt fleira. A hverjum degi er fjélbreytt hépastarf
par sem 16gd er dhersla a leiki, iprottir, dans, leiklist, tolvunotkun og fleira. Fristundin
Uglusalir er opin alla daga sem skélinn starfar, hin er opin & skipulagsdégum med
tveimur undantekningum og { jolafrii og paskafrii. Foreldrar greida fyrir fristundina skv.

gjaldskra Képavogsbaejar. Forstodukona fristundar er Kristrun Sveinbjornsdéttir.
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Tonlistarskolar

Toénlistarskolar i Képavogi hafa fengid adstodu i skélanum til hljoofeerakennslu pegar

rymi finnst fyrir pa starfsemi og er svo { vetur.

Skak og joga

[ Salaskéla er hefd fyrir ad kenna nemendum baedi skdk og joga. A yfirstandandi skélaari
er joga { stundatoflu nemenda 4 yngri stigum sem og valgrein 4 unglingastigi, og skak er
einnig valgrein a unglingastigi. Mikilvaegi pessara namsgreina parf ekki ad tiunda en paer

stydja m.a. vio rokhugsun, hugleidslu, slokun og vellidan.

Félagsstarf nemenda

Hja yngri nemendum er félagsstarf mest & abyrgd og ad frumkveedi foreldra, s.s.
bekkjarskemmtanir og vinahoépar. Vid skélann starfar félagsmidstodin Fonix og er
forstodukona hennar Tinna Heimisdoéttir. Par eru siddegis- og kvoldopnanir fyrir
nemendur a mid- og unglingastigi auk pess sem bodid er upp a ymis konar annad starf
fyrir nemendur. Jélaball unglinga og arshatid unglingadeildar er samstarfsverkefni

skdlans og félagsmidstodvarinnar.

Kafli 12
Simenntunaraaetlun

Markmid og aherslur

Préun kennsluhatta { takt vid hradar samfélagsbreytingar er vidvarandi verkefni sem
lykur i raun aldrei. Menntun fyrir alla kallar a fjolbreytta kennsluheetti og namsumhverfi
sem tekur miod af margbreytileika nemendaho6pa og skapar 6llum nemendum teekifzeri til

virkrar patttoku, ndms og farszeldar.

Simenntun starfsfolks er mikilveegur pattur i faglegu préunarstarfi Salaskéla og midar ad
pvi ad efla sameiginlega pekkingu, fagmennsku og samstarf starfsfélks. Hin stydur vid
préun skoélastarfsins med farseeld og velferd nemenda ad leidarljosi og tekur mio af

gildum skolans, vinattu, virdingu og samstarfi.

A skélaarinu verdur afram 16gd ahersla & fjolbreytta kennsluheetti og reglulegt,
leiobeinandi namsmat. Markmidio er ad préa kennsluheaetti sem meaeta fjolbreyttum
porfum nemenda og gera peim kleift ad taka virkan patt { eigin ndmi. Samhlida verdur
unnid ad sameiginlegum skilningi kennara 4 endurskodun namsmats og framsetningu

pess og hvernig nyta megi pad markvisst til ad stydja vid nam og framfarir nemenda.
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Kennarar munu sakja fraedslu og vinnufundi vegna nys ndmsmatskvarda og innleidingar

hans.

Laesi og proun lestrarkennslu

Laesi verdur afram ein af megindherslum simenntunar og préunarstarfs skolans. I
upphafi skdlaars verdur heilsdagsfraedsla fyrir starfsfolk og freedslu og faglegri vinnu
verour sidan fylgt eftir reglulega yfir skolaarid. Sigurlaug Rudn Brynjolfsdottir,
kennsluradgjafi Kdpavogsbaejar, mun sinna fraedslu og radgjof fyrir starfsfélk & pessu

SVioi.

[ tengslum vid 4herslu skélans 4 laesi og préun lestrarkennslu saekja kennarar 4 yngsta
stigi reglulega endurmenntun og faglega fraedslu i Byrjendalaesi. Freedslan stydur vid

aframhaldandi préun kennsluhatta og sameiginlega faglega syn a leesiskennslu.

Afram verdur unnid ad préunarverkefni um laesi i samstarfi vio leikskéla, med pad ad
markmidi ad efla samfellu { mal- og leesisnami barna og styrkja faglegt samstarf milli

skolastiga.

Jafnframt verdur haldid afram med innleidingu PALS-adferda i lestrarkennslu, par sem

16g0 er ahersla & markvissa kennsluheetti, virkni nemenda og ndm { samvinnu.

Gervigreind og stafreen haefni

A skélaarinu verdur 16gd ahersla 4 faglega, abyrga og skapandi nytingu gervigreindar {
skolastarfi. Fraedslan er hluti af sameiginlegu proéunarverkefni grunnskdéladeildar og
allra grunnskéla Képavogs, Gervigreind - uppspretta nyrra taekifzera?, sem hlaut styrk ur

Sprotasj60di { mars 2026.

A skipulagsdegi 4 hausténn stendur 6llum kennurum og 6drum sérfraedingum Salaskéla
til boda stadbundin freedsla um notkun gervigreindar { skélastarfi. Bjorn Kristjansson
hefur umsjén med grunnfreedslunni og hefur jafnframt utbuid stafraent fraedsluefni og

kennslumyndbdnd sem verda adgengileg a Eloomi a Fraedslutorgi Képavogsbaejar.

A0 lokinni fyrstu freedslu fa kennarar nokkrar vikur til ad préfa sig afram med
gervigreind { eigin starfi, kanna moguleika hennar { nami, kennslu og undirbliningi og
afla sér reynslu. [ kjdlfarid kemur Bjorn Kristjansson aftur i Salaskéla med eftirfylgni par

sem reynsla kennara er raeedd, spurningum svarad og naestu skref motud.

Markmidid er ad efla pekkingu, feerni og oryggi starfsfolks i notkun gervigreindar og

skapa sameiginlegan faglegan grunn fyrir gagnryna, abyrga og skapandi nytingu hennar
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i skolastarfi. Fraedslan styour pannig baedi vid starfspréun kennara og aframhaldandi

préun kennsluhatta { Salaskola.

Forritun og teeknileesi

A vorénn 2027 verdur kennurum bodid upp 4 freedslu i samstarfi vid Skema um forritun
og kennslu hennar. Fradslan er lidur { aframhaldandi préun forritunar- og

teeknimenntar vid Salaskola.

Log0 verdur sérstok ahersla 4 hagnyta vinnu med pau haefniviomio adalnamskrar sem
tengjast forritun og stafreenni haefni. Kennarar fa studning vid ad utfeera haefniviomidin {

kennslu og tengja pau vid verkefni sem henta aldri og proska nemenda.

Markmidio er ad efla pekkingu og 6ryggi kennara i forritunarkennslu og gera peim betur

kleift ad sampeetta forritun, skopun, rokhugsun og lausnaleit vid ndm nemenda.
Skyndihjalp og 6ryggi

A vorénn 2027 verdur bodid upp 4 skyndihjalparnamskeid fyrir allt starfsfolk Salaskéla
og fristundar. Namskeidio verdur haldid a skipulagsdegi i mars og adkeyptir

sérfreedingar sja um fradsluna.

Markmid namskeidsins er ad efla pekkingu, feerni og 6ryggi starfsfélks { ad bregdast vio
slysum og bradum veikindum og studla pannig ad auknu 6ryggi nemenda og starfsfolks i

skola- og fristundastarfi.

Framkvamd simenntunar

. Markhé
Ahersla Framkvaemd Timi al: opur /
abyrgo
Fjolbreyttir Fraeasla, faglegt, samtal, Allt skélaario Ke-rlmarar og
. igrundun og préun stjornendur
kennsluhaettir 3
kennsluhatta
Leidbeinandi Sameiginleg fagleg vinna og  Allt skélaario Kennarar og
namsmat préun ndmsmats stjérnendur
Fraedsla, fundir og A skélaarinu eftir pvi ~ Kennarar og
Nyr nAmsmatskvardi  undirbiningur vegna sem innleidingu stjornendur
innleidingar vindur fram
L. Stadbundin fraedsla, stafreent  11. névember 2026 Kennarar og adrir
Gervigreind og L P . C g . . .
. freedsluefni, profun { eigin og eftirfylgni sidar 4 sérfraedingar /
stafraen haefni i . . g C
starfi og eftirfylgni skolaarinu Bjorn Kristjansson
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Forritun og taeknilaesi

Laesi

Byrjendalaesi

PALS

Laesi milli skélastiga

Skyndihjalp

Eftirfylgni
starfspréunar

Eftirfylgni og mat

einstok freedsluerindi.

skélaars.

Fraedsla fra Skema um
forritunarkennslu med beina
tengingu vio heaefniviomid
adalnamskrar og hagnyta
utfeerslu peirra i kennslu

Heilsdagsfreedsla og regluleg
fagleg eftirfylgni
Endurmenntun og fagleg

freedsla

Innleiding, fraedsla, préun
kennsluhatta og eftirfylgni

Préunarverkefni og faglegt
samstarf vid leikskoéla

Skyndihjalparndmskeid med
adkeyptum sérfreedingum

Umraeda, igrundun og midlun
a starfs- og fagfundum

Helstu aherslur skoélaarsins i hnotskurn

Voronn 2027

{ upphafi skélaars og
reglulega yfir ario

Reglulega yfir
skolaarid

Allt skélaario

Allt skélaario

Skipulagsdagur {
mars 2027

Reglulega yfir
skoélaario

og meta hvernig fraedsla og starfsproun nytist { daglegu skélastarfi.

Kennarar og adrir
sérfraedingar

Starfsfélk og
stjérnendur

Kennarar a yngsta
stigi

Viokomandi
kennarar og
stjérnendur

Viokomandi
kennarar og
stjérnendur

Allt starfsfélk skola
og fristundar

Stjérnendur og
starfsfolk

Simenntun er samofin préunarstarfi Salaskéla og er zetlad ad studla ad sameiginlegum
faglegum grunni medal starfsfolks. Ahersla er 16gd 4 ad fraedsla leidi til igrundunar,

samstarfs og prounar kennsluhatta i daglegu skolastarfi en sé ekki eingéngu bundin vio

Fylgst verdur reglulega med framkveemd simenntunaraeetlunarinnar a starfs- og

fagfundum. Par gefst starfsfolki teekifeeri til ad midla reynslu, igrunda eigin starfshaetti

[ lok skélaars verdur lagt mat 4 helstu aherslur simenntunar og hvernig peer hafa nyst i

starfi. Nidurstoour matsins verda nyttar vid moétun simenntunardeetlunar neesta

Fjolbreyttir kennsluheettir og namsumhverfi sem tekur mid af margbreytileika

nemendahdpsins.

Reglulegt og leidbeinandi ndmsmat.

Fraedsla og undirbuningur vegna nys namsmatskvaroa.
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e Fraedsla og starfsproun um gervigreind og dbyrga, gagnryna og skapandi nytingu
hennar { skélastarfi.

e Fraedsla um forritun og teeknilaesi fyrir kennara med aherslu 4 hagnyta utfaerslu
haefniviomida adalnamskrar { kennslu.

e Fraedsla og sameiginleg fagleg vinna um leesi.

e Aframhaldandi starfspréun kennara i Byrjendalzesi.

e Aframhaldandi innleiding PALS-adferda i lestrarkennslu.

e Drodunarverkefni um leesi og samstarf vid leikskola.

e Skyndihjalparfraedsla fyrir starfsfélk skola og fristundar med aherslu a 6ryggi og
viobrogd vid slysum og bradum veikindum.

e Regluleg eftirfylgni, igrundun og midlun a starfs- og fagfundum.

Kafli 13

Vidbragds- og rymingarazetiun

[ Salaskéla er brunavidvorunarkerfi og fra hverju svaedi skélans eru ad minnsta kosti
tveer flottaleidir eda adgangur ad rymi med tveimur flottaleidum. Fléttaleidamyndir med
upplysingum um rymingu eru a voldum stédum i byggingunni. Starfsfolk skal kynna sér

fléttaleidir og verklag vid rymingu og nemendur fa reglulega leids6gn um rétt viobrogo.

Pegar brunabjalla hljomar skal hefja rymingu. Starfsf6lk sem hefur umsjéon med
nemendum styrir rymingu 4 sinu svaedi og 6ryggi nemenda og starfsfélks hefur avallt

forgang.
Nemendum eru kennd prju einféld skref pegar brunabjalla hljémar:

1. STODVA: Haetta pvi sem verid er ad gera.
2. ROD: Fara i r6d og bida fyrirmeela.
3. FYLGJA: Fylgja starfsfolki 6ruggustu leid ut.

Starfsfolk kannar hvort flottaleid sé greid og fylgir nemendum o6ruggustu leid ut. Ef
hefobundin fl6ttaleid er 6fzer skal velja adra 6rugga leid. Sé engin 6rugg flottaleid { bodi
skal halda kyrru fyrir i 6ruggu rymi, loka dyrum og lata vita af stadsetningu. Ekki ma
fara aftur inn { bygginguna fyrr en stjérnendur eda vidbragdsadilar hafa gefid fyrirmeeli

um ao pad sé Oheett.
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Sofnunarstadur

Sofnunarstadur Salaskodla er vid sparkvoll vestan vid skolann. Par radast nemendur eftir
bekkjum og heimastofum & fyrirfram akvedin svaedi. A séfnunarstad er kannad hvort
allir nemendur og starfsfolk hafi skilad sér og séfnunarstjori feer upplysingar um hvort

einhvern vanti og hvar vidkomandi sast sidast.

Ef ekki er unnt a0 fara aftur inn { skélann og porf er a timabundnu skjéli er haegt ad nyta
iprottamidst6dina Versali, par sem samkveemt rymingardeetluninni er rymi fyrir

nemendur og starfsfolk skolans.

Nanari upplysingar um hlutverk starfsfolks, flottaleidir, rymingu, séfnunarstad og

viobrogd vid mismunandi adsteedum er ad finna { Vidbragds- og rymingardeetlun

Salaskola.

Viobrogo vid jaroskjalfta

Vid jardskjalfta getur verid heettulegt ad hlaupa ut tr byggingunni. A medan skjalfti
stendur yfir skal leita skjols og fylgja vidbrogdunum KRJUPA - SKYLA - HALDA. Fordast
skal glugga, pung hiisgégn og adra hluti sem geta fallio eda feerst ur stad. Eftir skjalfta

skal vera viobuin eftirskjalftum og fylgja fyrirmaelum stjérnenda og vidbragdsadila.

Kennarar fara yfir viobrogd vio jardskjalfta med nemendum og 16gd er ahersla 4 ad

nemendur pekki rétt viobrogo vio va.
Roskun a skéla- og fristundastarfi vegna vedurs

Slokkvilid hofudborgarsvaedisins (SHS) hefur, fyrir hond sveitarfélaganna a
hofudborgarsvaedinu, pad hlutverk ad fylgjast med vedri og vedurspam og midla

tilkynningum pegar porf krefur, eftir atvikum { samradi vid 16greglu og fraeedsluyfirvold.

Starfsfolk skéla og fristundar fylgist med vedurspam og vidvorunum Vedurstofu [slands
og bregst vid samkvaemt peim. Mikilvaegt er ad upplysingar um mogulega roskun berist

foreldrum og forradamoénnum eins fljott og audio er og séu uppfeerdar eftir porfum.

Skola- og fristundastarf fellur ekki sjalfkrafa nidur vegna vedurvidvarana. Ef raud
viovorun getur haft ahrif a skoéla- og fristundastarf er akvoroun um mogulega lokun

tekin { samradi almannavarnanefndar héfudborgarsvaedisins og freedsluyfirvalda.

Leidbeiningar SHS um roskun a skélastarfi
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https://salaskoli.is/wp-content/uploads/2026/10/Salaskoli-rymingaraaetlun.pdf
https://www.shs.is/hvad-get-eg-gert/roskun-a-skolastarfi

Kafli 14
Skolaakstur

Ekki er um ad raeda skolaakstur { Salaskéla nema i peim tilfellum par sem farid er {
vettvangsferdir eda skolaferdalég. Nemendur { 1. - 4. bekk Salaskéla geta p6 nytt sér
Fristundavagninn sem ekur um Képavog eftir ad skola lykur a daginn og kemur bé6rnum
i iprétta- og tomstundastarf. Foreldrar skrd born sin i vagninn sem er i umsja
ipréottafélaganna. Nokkrir nemendur Salaskéla nyta sér ferdapjonustu fatladra og sja

foreldrar um ad béka pa pjonustu.
Skolamaltidir

Salaskoli rekur métuneyti par sem bodid er upp 4 malsverd { hadegi. Ollum nemendum
stendur til boda gjaldfrjalsar maltidir og fer skraning fram { gegnum Pjonustugatt a
heimasidu Képavogsbaejar. Starfsfolk motuneytisins eldar matinn ad morgni hvers dags
og er haegt ad sja matsedil &4 heimasiou skélans. Foreldrar nemenda i 1.-7. bekk gefst
kostur 4 ad kaupa avaxtaaskrift i morgunhressingu en nemendum i 8.-10. bekk er bodid

upp a hafragraut { morgunfriminatum.

Kafli 15

Skdlaproun

A skéladrinu 2026-2027 verdur afram unnid markvisst ad préun nams og kennslu i
Salaskéla. Ahersla verdur 4 fjolbreytta kennsluheetti, sampaettingu namsgreina,
leidbeinandi namsmat, préun lesiskennslu og abyrga og skapandi nytingu stafraennar
taekni og gervigreindar. Markmidio er ad skapa fjolbreytt namsumhverfi sem tekur mid
af margbreytileika nemendahépsins og veitir 6llum nemendum teekifeeri til virkrar

patttoku, nams og farseaeldar.

Fjolbreyttir kennsluheettir og namsmat

Afram verdur unnid ad préun fjélbreyttra kennsluhatta og sampaettingu namsgreina.
Nemendur fa teekifeeri til ad vinna med haefniviomid ur fleiri en einni namsgrein, nyta

styrkleika sina og dhugasvio og syna pekkingu sina og haefni med fjolbreyttum heetti.

Samhlida verdur unnid afram ad proun reglulegs og leidbeinandi namsmats og skyrrar
framsetningar nAmsmarkmida og namsmats. Ahersla verdur 16gd 4 ad nemendur hafi

gb0a yfirsyn yfir hvad peir eru ad leera, hvernig ndm peirra er metid og hver naestu skref
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{ ndminu eru, auk pess sem foreldrar fai skyrar upplysingar um stédu og framfarir

nemenda.

Laesi og proun lestrarkennslu

Laesi verdur afram eitt af meginvidfangsefnum préunarstarfs skélans. Ahersla verdur
16g0 a ad efla og proa laesiskennslu med markvissum og fjélbreyttum kennsluhattum og
byggja upp sameiginlega faglega syn starfsfolks a leesi. Fraedsla og radgjof Sigurlaugar
Ranar Brynjolfsdottur, kennslurddgjafa Képavogsbaejar, stydur vid pessa préunarvinnu

og verour henni fylgt eftir yfir skdlaario.

Jafnframt heldur Salaskéli afram patttoku { préunarverkefninu Lestur d mérkum
skélastiga sem neer yfir skélaarin 2025-2027. Verkefnid midar ad pvi ad efla samfellu {
leesisnami milli leik- og grunnskéla med aherslu 4 gagnreyndar kennsluadferdir. Afram
verdur unnid ad innleidingu PALS-adferda og préun lestrarkennslu med pad ad

markmidi ad efla laesi og meeta fjolbreyttum pérfum nemenda.

Verkefnio felur { sér markvissa kennslu, reglulegar skimanir, sameiginleg ndmskeid og
faglega ryni kennara til ad tryggja geedi og framvindu. Kennarar sakja sameiginleg
namskeid, halda kennsludagbakur og hittast reglulega a rynifundum par sem gaedi
kennslunnar eru raedd og metin. Logd verdur rik ahersla a ordaforda, tjaningu,
félagsfeerni og studning vid tvityngd born. Verkefnid er styrkt af Rannis og nidurstédur

pess verda kynntar i skélasamfélaginu haustid 2027.

Gervigreind i skolastarfi

A skélaarinu verdur gervigreind sérstok ahersla i préounarstarfi skélans. Salaskéli tekur
patt i sameiginlegu préunarverkefni grunnskoladeildar og grunnskoéla Képavogs,

Gervigreind — uppspretta nyrra taekifaera? sem hlaut styrk ar Sprotasjédi { mars 2026.

Markmid verkefnisins er ad kanna med markvissum heetti hvernig gervigreind getur
nyst { nAmi og kennslu og byggja upp pekkingu og reynslu innan skélans. Ahersla verdur
16gd a abyrga, gagnryna og skapandi notkun gervigreindar og ad méta sameiginlega syn
a teekifeeri hennar og askoranir { skélastarfi. Freedsla og starfspréun kennara vegna

verkefnisins er nanar utfaero i simenntunarasetlun skdlans.

Forritun, teeknileesi og skapandi notkun teekni

Afram verdur byggt 4 peirri préunarvinnu sem pegar hefur farid fram a svidi forritunar,
teeknileesis og skapandi notkunar stafreennar taekni. Prounarvinnan byggir medal annars

a styrk sem skélinn fékk fra Forriturum framtidarinnar arid 2025 til ad efla forritunar-
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og teeknimennt vid skélann. Styrkurinn hefur skapad svigrim til ad efla bunad, pekkingu
og starfsproun a pessu svidi. Markmioid er ad stafraen taekni verdi edlilegur hluti nams

og kennslu og stydji vid skopun, gagnryna hugsun, sjalfstaedi og lausnaleit nemenda.

A skéladrinu verdur unnid med Skema ad Aaframhaldandi uppbyggingu
forritunarkennslu. Sérstok ahersla verdur 16gd a ad tengja forritunarkennsluna vid pau
haefnividmid adalnamskrar sem snda ad forritun og stafreenni haefni. Markmidid er ad
efla samfellu i forritunarkennslu milli aldursstiga og skapa nemendum aukin teekifeeri til
ad vinna med forritun, skopun, rokhugsun og lausnaleit. Fraedsla kennara vegna

verkefnisins er nanar Utfaero i simenntunarasetlun skolans.

Eftirfylgni prounarstarfs

Framvindu préunarstarfsins verdur fylgt eftir med innra mati skélans. Nidurstédur
mats, reynsla starfsfélks og sjénarmid nemenda verda nytt til ad meta framkveemd

verkefna, greina hvad vel gengur og mota naestu skref.

Pannig tengjast skolaproun, simenntun og innra mat saman i samfelldu umbotaferli med

nam, patttoku og farseeld nemenda ad leidarljosi.

Helstu dherslur skélapréunar 2026-2027

e Fjolbreyttir kennsluheaettir og sampaetting ndmsgreina.

e Reglulegt og leidbeinandi ndmsmat og skyr framsetning nAmsmarkmida og
namsmats.

® Laesi og proun lestrarkennslu.

e Lestur d morkum skdlastiga og aframhaldandi innleiding PALS.

e (ervigreind - uppspretta nyrra tekifaera? og préoun a abyrgri, gagnryninni og
skapandi nytingu gervigreindar.

e Forritun og teeknileesi { samstarfi vid Skema.

e Skapandi og markviss notkun stafraennar taekni { nami.

e Mat a ahrifum préunarstarfs og aframhaldandi umbeetur.

Starfsaztlun Salaskéla fyrir skolaario 2026-2027 var 16gd fyrir skélarad
Salaskdla til umfjollunar og sampykkt a fundi radsins pann 30. oktéber 2026.
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